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CLASIFICACION

AINES

Los AINEs (antiinflamatorios no esteroideos) son una familia de
farmacos que poseen propiedades antiinflamatorias (disminuyen la
inflamacion), analgésicas (alivian el dolor) y antipiréticas (reducen

y la fiebre) @? )\ \

Los AINEs bloquean la produccion de prostaglandinas, moléculas
Ll responsables de los sintomas de la inflamacion. Estas
prostaglandinas se sintetizan durante la destruccion celular que

ocurre durante procesos inflamatorios. Especificamente, los AINEs
inhiben las enzimas COX-1y COX-2 '
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-Antiagregante plaquetario en dosis bajas (100-300 mg) ﬁ
-Analgésico, Antiinflamatorio, Antipirético (S00 mg) D10
-No indicar en nifios <15 afos (Sx. Reye) ~7 i/y
-Efecto de primer paso (Biodisponibilidad S0%)
-Vida media 6-8 hrs | )/
PIRAZOLONAS .
-Metamizol
-Se unen de manera reversible/ Inhibidor competitivo \S¢

-Analgésico débil
-Genera Agranulocitosis/Aplasia medular/Vasodilatacion local (Hipotension)
-No administrar a Hepatopatas/Nefropatas

-Se puede administrar IV/VO I

-Paracetanol PARAAMINOFENOLES

-Predileccidon SNC (Cox3)

-No es un AINE ya que solamente posee efecto antipirético e
analgésico (débil) pero actia de igual manera

-Vida corta de 4-6 hrs

-Hepatotoxico (No ingerir >S dias) >4g/dia

-Indometacina l N D 0 I. E S t

-Administracion: VO/IV
-Favorece a cerrar el ducto arterioso

\.. C
~AINE (No selectivo) +POTENTE +TOXICO a

-Indicacién: Prolongacion del parto/ Hipertension pulmonar RN ‘

-ODiclofenaco

-No selectivo Cox2

-100 mg ¢/12 hrs (200 mg/dia)
-Administracion: VO/IV/IM

-No indicar en nefrépatas/Hepatopatas

PIRROLACETICO

-Malestar muscular y esquelético
-IM/IV/VO/SB
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ACIDO PROPIONICO

Tupesfone

-Mas sequro
-Para Dolor
‘Naproxeno

-AINE mas po{en{e

“lrrita mucosa gds{rico

~Indicacion en daiioc muscular

KETOPROFENO

“|nhibe lipooxigenasa y la

ciclooxigenasa
~Administracion |1V

‘Nagor uso odon‘tologia

OXICAMES
-Piroxicam/Meloxicam
-Selectivo de CoxZ
-tfecto duradero
-AINE potente
“Prolongado (17 hrs)

COX18

-C elecoxib/ Valdecoxib/ Parecoxib
~Cox/ selesctivos

1% hrs vida media

(Daiio vascular/ inf ar{os)
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Conclusion

Los AINEs (Antiinflamatorios No Esteroides) son un grupo de medicamentos
comunes utilizados para aliviar el dolor, reducir la inflamacion y bajar la fiebre.
Ejemplos incluyen ibuprofeno, naproxeno y aspirina. Actuan bloqueando las
enzimas COX, que son responsables de producir sustancias quimicas que
causan inflamacion y dolor en el cuerpo. Sin embargo, su uso prolongado
puede tener efectos secundarios, como ulceras estomacales y dano renal. Es
Importante seguir las indicaciones meédicas al tomar AINEs y evitar su uso
prolongado sin supervision.

El mecanismo de accion de los AINEs implica la inhibicion de las enzimas
ciclooxigenasas (COX), especificamente COX-1y COX-2. Estas enzimas son
responsables de la conversion del acido araquidonico en prostaglandinas,
que son mediadores importantes en la respuesta inflamatoria, la fiebre y la
sensacion de dolor. Al inhibir la actividad de la COX, los AINEs reducen la
produccion de prostaglandinas, lo que resulta en la disminucion de la
iInflamacion, el dolor y la fiebre. Sin embargo, tambien pueden tener efectos
secundarios debido a la inhibicion de la COX-1, que es importante para la
proteccion del revestimiento del estomago y la funcion renal.

Los AINEs se utilizan terapeuticamente para aliviar el dolor, reducir la
iInflamacion y disminuir la fiebre en una variedad de condiciones medicas.
Algunos de los usos terapeuticos comunes de los AINEs incluyen el
tratamiento del dolor muscular, dolor de cabeza, dolor dental, dolor menstrual,
artritis y lesiones deportivas. Tambien se pueden usar para reducir la
Inflamacion asociada con condiciones como la artritis reumatoide, la
osteoartritis y la espondilitis anquilosante. Ademas, pueden ser utiles como
analgesicos y antipireticos despuées de cirugias y procedimientos medicos.
Sin embargo, es importante usarlos con precaucion y seguir las indicaciones
medicas debido a los posibles efectos secundarios y riesgos asociados con
Su uso prolongado.

En conclusion, los AINEs son una opcion terapéutica efectiva para aliviar el
dolor, reducir la inflamacion y bajar |la fiebre en una variedad de condiciones
medicas. Su capacidad para inhibir las enzimas COX y reducir la produccion
de prostaglandinas los hace utiles en el tratamiento de enfermedades
iInflamatorias y dolorosas. Sin embargo, su uso prolongado conlleva riesgos
de efectos secundarios gastrointestinales y renales. Por lo tanto, se
recomienda utilizarlos con precaucion, seguir las indicaciones medicas y
considerar alternativas cuando sea posible para minimizar los riesgos y
maximizar los beneficios terapeuticos.
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