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Fármaco Deriva Grupo Mecanismo de Acción Indicaciones Contraindicaciones Dosis

Aspirina Ácido Salicílico Salicilatos

Inhibe la síntesis de
prostaglandinas al
bloquear la COX-1 y COX-
2

Analgésico, antipirético,
antiinflamatorio,
prevención de eventos
cardiovasculares

Úlcera péptica activa,
alergia a los salicilatos,
trastornos hemorrágicos

300-900 mg cada 4-6
horas según necesidad

Paracetamol - Analgésicos no opioides
Mecanismo exacto no es
totalmente comprendido

Analgésico, antipirético
Insuficiencia hepática,
alergia al paracetamol

500-1000 mg cada 4-6
horas según necesidad

Ibuprofeno Propiónico AINEs
Inhibe la COX-1 y COX-2,
reduciendo la síntesis de
prostaglandinas

Analgésico,
antiinflamatorio,
antipirético

Úlcera péptica activa,
insuficiencia hepática,
alergia a los AINEs

200-800 mg cada 4-6
horas según necesidad

Naproxeno Ácido Propiónico AINEs
Inhibe la COX-1 y COX-2,
reduciendo la síntesis de
prostaglandinas

Analgésico,
antiinflamatorio,
antipirético

Úlcera péptica activa,
insuficiencia hepática,
alergia a los AINEs

250-500 mg cada 12 horas
según necesidad

Ketoprofeno Ácido Propiónico AINEs
Inhibe la COX-1 y COX-2,
reduciendo la síntesis de
prostaglandinas

Analgésico,
antiinflamatorio,
antipirético

Úlcera péptica activa,
insuficiencia hepática,
alergia a los AINEs

25-100 mg cada 8 horas
según necesidad

Diclofenaco Ácido Acético AINEs
Inhibe la COX-1 y COX-2,
reduciendo la síntesis de
prostaglandinas

Analgésico,
antiinflamatorio,
antipirético

Úlcera péptica activa,
insuficiencia hepática,
alergia a los AINEs

25-50 mg cada 8-12 horas
según necesidad

Ketorolaco Pirrolacético AINEs
Inhibe la COX-1 y COX-2,
reduciendo la síntesis de
prostaglandinas

Analgésico,
antiinflamatorio

Úlcera péptica activa,
insuficiencia renal o
hepática severa

10 mg cada 4-6 horas
según necesidad

Indometacina Ácido Acético AINEs
Inhibe la COX-1 y COX-2,
reduciendo la síntesis de
prostaglandinas

Analgésico,
antiinflamatorio,
antipirético

Úlcera péptica activa,
insuficiencia hepática,
alergia a los AINEs

25-50 mg cada 8-12 horas
según necesidad

Selectivos de COX - Coxibs

Inhiben selectivamente la
COX-2, reduciendo la
síntesis de
prostaglandinas

Antiinflamatorio,
analgésico

Riesgo cardiovascular,
úlcera péptica activa,
insuficiencia renal o
hepática

Variable según el
fármaco

Meloxicam Enolcarboxámico AINEs

Inhibe la COX-2
preferencialmente,
reduciendo la síntesis de
prostaglandinas

Analgésico,
antiinflamatorio

Úlcera péptica activa,
insuficiencia hepática,
alergia a los AINEs

7.5-15 mg una vez al día
según necesidad

TIPOS DE AINES



Conclusion

,Los AINEs (antiinflamatorios no esteroides) comprenden una

variedad de fármacos ampliamente utilizados para el alivio del

dolor, la inflamación y la fiebre. Aunque comparten un

mecanismo de acción común al inhibir la síntesis de

prostaglandinas, cada uno tiene características únicas en

cuanto a su derivación, dosificación, indicaciones y

contraindicaciones. Es esencial entender estas diferencias para

un uso seguro y efectivo de estos medicamentos. Siempre se

recomienda consultar con un profesional de la salud antes de

comenzar cualquier tratamiento con AINEs.


