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CONCLUSION:

Tanto las catecolaminas (dopamina, noradrenalina y adrenalina) como la acetilcolina son
neurotransmisores cruciales en el sistema nervioso, cada uno con funciones especificas pero vitales. Las
catecolaminas regulan el estado de dnimo, la respuesta al estrés y la atencién, mientras que la
acetilcolina es esencial para la contraccion muscular, la memoria y el control del suefio. Su equilibrio y
funcién adecuados son fundamentales para la salud mental y fisica.

La importancia farmacolégica de estos neurotransmisores radica en el desarrollo de farmacos que
afectan su sintesis, liberacién, receptores o degradacion, para tratar una variedad de trastornos
neurolégicos y psiquiatricos.
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