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El es6fago, un conducto muscular que conecta la faringe con el estbmago, desempefia un papel esencial en el proceso
digestivo al transportar alimentos y liquidos desde la boca hacia el sistema digestivo inferior, sin embargo, este 6rgano
puede verse afectado por diversas alteraciones que comprometen su funcion y la salud general del individuo, entre las
principales alteraciones esofagicas se encuentran la enfermedad por reflujo gastroesofagico (ERGE), la esofagitis, la
acalasia y las estenosis esofagicas, estas condiciones pueden manifestarse a través de sintomas como dolor toracico,
dificultad para tragar y regurgitacion, afectando significativamente la calidad de vida de los pacientes, este escrito tiene
como objetivo explorar en detalle cada una de estas alteraciones, sus causas, sintomas, ofreciendo una vision

comprensiva de las enfermedades esofagicas mas comunes y su impacto en la salud.

La atresia esofdgica pura es una malformacion congénita en la que el eséfago no se desarrolla adecuadamente,
resultando en una discontinuidad entre su porcion superior e inferior, a atresia esofagica con fistula traqueoesofagica
(TEF) es una malformacion congénita en la que el es6fago no se desarrolla correctamente, resultando en una interrupcion
de su continuidad, combinada con una conexién anémala entre el eséfago y la trdquea, la fistula traqueoesofagica pura
es una rara anomalia congénita en la que existe una conexién anormal entre la traquea y el es6fago, sin la presencia de
atresia esofagica y La atresia esofagica pura es una rara malformacién congénita que se caracteriza por la interrupcién

del eso6fago, impidiendo que el conducto se desarrolle de manera continua desde la boca hasta el estbmago
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En conclusién, las alteraciones a nivel esofagico, como la atresia esofagica, la fistula traqueoesofagica, la enfermedad
por reflujo gastroesofagico (ERGE), la esofagitis y la acalasia, representan un conjunto de condiciones que pueden
significativamente impactar la salud y la calidad de vida de los pacientes, estas patologias pueden variar desde
anomalias congénitas que requieren intervenciones quirdrgicas inmediatas hasta enfermedades cronicas que demandan
un manejo médico continuo, a deteccion temprana y el tratamiento adecuado son cruciales para prevenir complicaciones
severas y mejorar los resultados a largo plazo, a medida que la medicina avanza, el desarrollo de nuevas técnicas
diagnosticas y terapéuticas promete mejorar la atencién y el prondstico de las personas afectadas por estas condiciones
esofagicas, es esencial continuar la investigacion y el seguimiento clinico para optimizar las estrategias de manejo y

asegurar una mejor calidad de vida para estos pacientes.
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