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La genética es la rama de la biologia que se encarga del estudio de la herencia y la variacion en los
organismos. En el ndcleo de la genética se encuentran dos moléculas fundamentales: el acido
desoxirribonucleico (ADN) y el &cido ribonucleico (ARN). Estas moléculas son esenciales para la
transmision de la informacidn genética y la sintesis de proteinas en los seres vivos.

Acido Desoxirribonucleico (ADN):

El ADN es una molécula de doble hélice que contiene la informacion genética de un organismo. Cada
hélice estd compuesta por unidades llamadas nucleétidos, que consisten en un azucar desoxirribosa, un
grupo fosfato y una de las cuatro bases nitrogenadas: adenina (A), timina (T), citosina (C) y guanina (G).

La informacién genética se almacena en la secuencia de estas bases. La complementariedad de las
bases asegura que A se una con T y C se una con G, manteniendo la estabilidad de la estructura. EIl ADN
es fundamental en la replicacidon celular, donde una célula madre produce dos células hijas idénticas,
cada una con una copia exacta de la informacion genética.

Acido Ribonucleico (ARN):

El ARN es una molécula de cadena simple que desempefa varios roles en la expresion génica. Existen
varios tipos de ARN, pero el ARN mensajero (ARNm), el ARN ribosémico (ARNr) y el ARN de
transferencia (ARNt) son los mas destacados.

e ElI ARNm lleva la informacién genética desde el ADN en el nucleo hasta los ribosomas en el
citoplasma, donde se sintetizan las proteinas.

e EI| ARNr forma parte de la estructura de los ribosomas, donde ocurre la sintesis de proteinas.

e EI ARNt transporta aminoacidos al ribosoma durante la sintesis de proteinas.



Caracteristica

ADN

ARN

Tipo de Azucar

Desoxirribosa

Ribosa

Bases Nitrogenadas

Adenina (A), Timina (T), Citosina
(C), Guanina (G)

Adenina (A), Uracilo (U), Citosina
(C), Guanina (G)

Estructura

Doble hélice

Generalmente, una sola cadena

Ubicacion en la Célula

Funcién Principal

Formas

Replicacion

Estabilidad

Nucleo y mitocondrias (eucariotas)

Nucleo, citoplasma y ribosomas

Almacena informacion genética

Transfiere informacion genética y
participa en la sintesis de
proteinas

Cromosomico y circular (en
algunas bacterias)

Mensajero (ARNm), ribosémico
(ARNI), de transferencia (ARNY),
entre otros

Ocurre antes de la division celular
(mitosis y meiosis)

Ocurre durante la sintesis de
proteinas (transcripcion y
traduccion)

Relativamente estable a largo
plazo

Mas propenso a descomponerse y
menos estable




El ADN y el ARN son como los directores de una pelicula sobre la vida. EI ADN, con su estructura de
doble hélice, es el guionista que guarda todos los detalles importantes de la historia en el nacleo de la
célula. Es como el cerebro que decide como deben ser las cosas para que todo funcione correctamente.
Por otro lado, el ARN es como el mensajero y el equipo de produccién que lleva la informacién del guion
(ADN) a los lugares donde se necesita. EI ARN mensajero es como el mensajero principal que lleva las
instrucciones a los lugares donde se fabrican las proteinas, que son como los actores de nuestra pelicula,
la relacion entre el ADN y el ARN es crucial. El ADN guarda la informacion genética, y el ARN se encarga
de llevar esa informacion a la accion, ayudando a construir y mantener la vida.

En mi entendimiento cdmo estas moléculas trabajan juntas nos da una idea fascinante de cémo funcionan
las cosas en el nivel mas basico de la vida. Desde la copia exacta del ADN en cada célula hasta la
produccion de proteinas que dan forma a la diversidad de seres vivos, el baile coordinado entre el ADN
y el ARN es como la partitura de la vida en la que todos participamos. En resumen, el ADN y el ARN son
como los héroes detras de escena que hacen posible la historia de la vida. Su colaboracion es tan
sorprendente, revelando los secretos que nos conectan a todos en este viaje extraordinario llamado
existencia.
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