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Ozonoterapia en
medicina del dolor
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Ozonoterapia —<
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Historia
Ozonoterapia

Tratamiento médico \\_\EU Ds :

Mi Universidad
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L e 5% Ozono

Ozono médico es una mezcla ,
. e 95% Oxigeno

Gas inestable

Formado por 3 &tomos de oxigeno (0

Caracteristicas )
Usado primera vez en la Primera { Limpieza
[ ]

Ozono
Guerra mundial Desinfeccion

U Enfermedades relacionadas con el estrés
SO oxidativos, incluidos el dolor créonico

. e Microoxidacién controlada Respuesta organica favorable
Mecanismo e Microoxidacién inocua del sistema antioxidante celular
e ToOpica
Aplicacion e Infiltrativa
e Sistémica

1785 —<:;(—)zono descubierto por Fisico Holandés Martinus Van Marum.

1873 {OX descubre la capacidad de este agente quimico para eliminar

microorganismos.

1885 —<::F-Iorida Medical Association publica sobre aplicacién del ozono.

1893 —E’rimera instalacion para desinfeccion y potabilizacién de agua.

1856 —ﬁicolas Tesla patent6 el primer generador de ozono.

1913 —<:IZ)r. Blass funda la primera asociacion de ozonoterapia alemana.

1915 —<:;5r. Wolf extiende su uso para el tratamiento topico de hierbas infectadas.
1932 —<:;[-)-r. Fist publica la aplicacion del ozono en odontologia, tratar caries, etc.

1935 —<::Edwin Payr empez6 a usar el 0zono como cicatrizante.

1970 + _Eomunicaciones rusas sobre la aplicacion del ozono en pacientes
uemadas.

1986 —{:ue llevado a cabo la ozonizacion del sistema circulatorio artificial.
1992 —<::Ién cuba se crea el centro de investigacion del ozono.

2005 Rusos registran a nivel estatal la utilizacion del ozono en dermatologia y
cosmetologia.



Plantas medicinales
Nuestro patrimonio
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Introducciéon

Cultura Nahuatl y {
Maya

medicinalesy ——<
su utilizacién de

cada uno

Las plantas fueron utilizadas desde tiempos
prehistéricos como medicinas

La salud se obtenia con tratamientos
gue requerian alternativas naturales
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Sanar enfermedades

Tratar enfermedades

{

. . .
Recopilo en el libro

I(\:/II'[OS ] Historia general de
. . ostumbres
Conquista de Con la llegada de los esparioles, Fray =< las cosas plantas
N i in se i 5 Enfermedades ue se utilizaban
Mexico Bernandino de Sahagun se interesé en q _
Recursos Vegetales para ciertos
. para atender la salud adecimientos
o Recurso basico en la cura de P
Herbolaria enfermedades mas comunes
e Muchos de los usos sobreviven _
gracias a la herbolaria e Infusiones
_J ¢ Remedios Caseros para la curacion e Cataplasmas
de diferentes padecimientos e Ensaladas
e OMS sefala que el 80% en el
mundo utiliza plantas medicinales . - .
) Acciones farmacoldgicas en las especies vegetales
* Sebasa en presencia de e Constituye ingredientes primarios en los
compuestos quimicos ye ing 1es p
— laboratorios farmacéuticos
J—
e Vaporub -<::I-Descongestionante, tos seca y disminuye sintomas de resfriado.
e Buganvilias Expectorante, ayuda y elimina mucosidad vias respiratorias, mejora el
9 sistema respiratorio, cura de infecciones respiratorias como tos, asma, etc.
« Hoja santa y Omequelite _Dlsml_nuw flepre,. es relajante, ayuda al buen funcionamiento
intestinal y disminuye dolor estomacal.
« Espinosilla Disminuye la temperatura, previene la caida de cabello y aparicion de
caspas, ayuda a controlar el dolor de cabeza y enfermedad respiratoria.
e Barquilla o Maguey —<::I5isminuye el dolor del estémago, es antiséptica y desinflamatoria.
. Disminuye la presion arterial y la tos, cicatrizante, dolores de garganta
Plantas e Hierba dulce { y P y garg

por inflamacioén de las amigdalas, lesiones diversas de la mucosa.

Ami Cuadros inflamatorios, contusiones, esguinces, problemas reumaticos,
rnica heridas, hematomas, dolor, antinflamatorios v activa neutréfilos.

Hierbabuena —<:;|;|-éuseas, vOmitos, desgarres gastrointestinales, sabor alimentos, aliento.

Manzanilla Fiebre, inflamacion, espasmos musculares, desorden menstrual, insomnio,
ulceras, heridas, dolor reumatico, hemorroides y gastrointestinales.
Stevia Reduce niveles de glucosa en sangre en pacientes diabéticos tipo Il, dafio renal y
hepatico, cancer hipertension, inflamacion, fibrosis quistica, obesidad y caida de dientes.
L Antifngicos, antisépticos, antivirales, antiinflamatorios, antioxidantes, curas
Sabila i X ., . ., 0
heridas, promueve la migracion, proliferacion y el crecimiento celular.

Estimula el flujo sanguineo y eliminar parasitos, grandes cantidades provoca

Epazote
dafo.
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. Salud fisica Equilibrar Mi Universidad P
o Palabra japonesa que Mental Restaurar
¢Que es? significa: energia vital Emocional Perfeccionar
universal. Espiritual Curar cuerpos

Para identificar el Sistema
Usui de curaciéon natural
(Usui Shik Ryoho).

¢ Para qué se
utiliza?

2

Fue un médico japonés con una
formacion cientifica al estilo
occidental.

Creador del Reiki.

¢, Quién es Mikao
Usui?

Reiki ~ ——=—__
Alcance de todos.

Todos podemos ser canales de Reiki.
Entrenamiento no dura mucho.
Técnicas seguras.

Sin tabues, no utiliza talismanes, rezos.
Esta reconocida por la OMS.

Beneficios y
Ventajas

e 4

El arte de colocar las
manos sobre una persona
o un animal, es un instinto
natural

¢, Como funciona el
Reiki?
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