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Uso

Enfermedades relacionadas con el estrés
oxidativo, incluido el dolor crénico

) Induciendo una microxidacion controla e evacua
Mecanismo

. una respuesta del sistema antioxidante celular
Tratamientos —

-Topica
Aplicacién -Infiltrativa
-Sistémica

- Ya era conocido en la antigliedad. De
hecho, en griego “ozan”

Ozonoterapia — 1878 Fox descubre la capacidad de este agente quimico
para la eliminacion de microorganismos

La florida medica association publica primer libro de

Historia — 1885 e o
texto sobre aplicaciones médicas del ozono

La primera instalacién en ousbaden (Holanda) para

1893 la desinfeccion y potabilizacion.

1856 {Nicol tesla, pamento el primer campo magnético

~—

—

El Dr. Blass { Funda en 1913 la primera asociacion

Alemania —_—

: Publica en 1932 las aplicaciones en ontologia
El Dr. Fish . .
del ozono, para tratar caries y plantea el primer

~—




Plantas

medicinales,

nuestro
patrimonio

—

Introduccién Las plantas fueron utilizadas desde
tiempos prehistéricos como medicinas

Culturales Estas dos culturas obtenian tratamientos

-Para sanar
nahuatl y maya [que requieren de alteraciones naturales

-Tratar enfermedades

- e utiliza como expectorante
Buganvilia

Vias respiratorias altas

Vaporrub %;aratos secay

ISminuye sintomas

L Disminuye temperatura corporal, previene
Espinosilla
caida de cabello y la aparicién de caspa

_ -Disminuye el dolor de estomago
Barquilla o
maguey -Antisepsia y desinflama torio

—-planta digestiva

Hierba dulce < _presi6n arterial

-tos

-Cuadros inflamatorios
Arnica

|

-heridas

- hematomas

Manzanilla Padecimiento como fiebre, inflamacién y espasos

Stevia Protegen contra el dafio renal

Sabila { Para aliviar heridas

Epazote . . .
Para estimular el flujo sanguineo
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