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Medicina alternativa 

China  
Japonesa  

+ 2000 años 

Flujo 

inadecuado de 

la fuerza vital 

(qi) 

Frio-calor   Interno-externo Deficiencia-exceso 

Hierbas 

medicinales 

Acupuntura  Dieta  Masajes  

Mala traducción 

de combinaciones  

Entre los siglos VII y 

IX 

Propio sistema 

Moxibustion  Reiki  Acupuntura  Medicina 

de kampo 

Hierbas  

Farmacología 

japonesa 

Combinaciones 

de plantas 

+ De 165 

ingredientes 

base 

Dudosa 

procedencia 

Originada  Originada  

Como se manifiesta 

Tratamiento mediante 

A través de 

Conformado 

por 

Mediante 

Ventaja Desventaja 

Desventaja 
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Medicinas 

alternativas menos 

usadas  

Naturismo  Homeopatía  

Doctrina que ocupa 

cosas naturales para 

la salud  

Remedios 

naturales/extractos 

naturales 

Vender la idea de 

que funciona solo 

por ser natural 

La ciencia 

menosprecia pues 

no hay estudios 

que lo avalen  

Terapia 

floral  

Medicina 

bioenergética  

Creencias 

cristianas y 

divinidad 

Conceptos 

religiosos chinos 

e hindúes 

Modelo médico que 

ocupa sustratos 

naturales con alcohol  

Principio 

hipocrático  

“lo semejante 

se cura con lo 

semejante” 

Que el cuerpo 

se sane a si 

mismo  

Equilibra el 

metabolismo  

Fortalece al cuerpo  

Atención integrada 

Efectos secundarios 

o tóxicos 

Afecta el 

funcionamiento del 

organismo  

Definida como  

A través de 

En busca de 

Opiniones  

Ejemplo  

Influenciada 

por 

Influenciada 

por 

Definida como  

Basada en  

Que consiste en  

Ventaja  Desventaja  

Terapia con 

imanes  

Ser humano  Cómo funciona 

la tierra 

Influencia en 

el organismo  

En relación con  
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Terapia con 

imanes  

Ser humano  Cómo funciona 

la tierra 

Utilización desde 

la antigua china y 

Egipto 

Influencia en 

el organismo  

Uso 

terapéutico  

Según puntos 

cardinales 

Ayuda a todo 

el cuerpo  

Curación natural 

del cuerpo  

Alivia rigidez 

de músculos y 

articulaciones 

Polo norte Polo sur  

Controla 

infecciones y 

células 

cancerígenas 

Alivia 

inflamación  

Método 

Bansal  

Polo norte: mano 

y pie derechos 
Polo sur: mano 

y pie izquierdos 

Imanes mano derecha e 

izquierda  

Parte superior del cuerpo 

En relación con  

Origen  

Usos  

Orientada a 

Beneficios  

Mediante  

Por ejemplo  

Aplicación  

Por ejemplo  

Ayuda  


