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Ozonoterapia en
medicina del dolor

_<

Composicion 5 % de ozono y 95% de
oxigeno

El ozono 03 es un Formado por 2 &tomos
gas inestable. de oxigeno (O).

Enfermedades
Uso relacionadas con
el estrés oxidativa

Activacion favorable
del sistema
antioxidante celular

Induccién a una
micro oxidacion

Tépica
Aplicacion Infiltrativa
Sistémica

El ozono ya es
considerado en la
antigiiedad

Una respuesta

Mecanismo organica.

1887 Wemer
Von Sierr,lens ‘%/ii‘glo XX
construyo el

primer superior

Gas que huele

Historia 1.176%



Plantas medicinales ————_

—

Las plantas fueron

utilizadas desde tiempos

prehispanicos com
medicinas

Cultura mayay
n&huatl

Muchos
sobreviven
gracias a la

Herbolaria

0]

Se obtenia con
tratamientos que requerida
de alternativas para tratar
enfermedades

%Eversidad

herbolaria

Son 12 plantas
medicinales

—

Vaporrub, Bugambilia, Hoja
santa, Espinosilla, Borquilla o

Hoja santa: Ayuda
a disminuir la

®e)e o
sUDS
sUD

Mi Universidad

[
Fray Se intereso por los mitos, Escrito
Bernardino las costumbres y por en 1548
de Sahagun supuesto, enfermedades

Flora muy diversa, que
se utiliza en infusiones,
cataplasmas o en
ensaladas

Se basa en la
presencia de
compuestos quimicos

Vaprorrub: Es utilizado

como descongestionante, Bugambilia: Ayuda

Maguey, Hierba dulce, Arnica, para tos seca y disminuye aaliviarla
H|erl_)abuc::‘ng, Manzanilla, sintomas de resfriado mucosm!ad alojada
| Stevia, Sabila, Epazote en las vias

Espinosilla Borquila o Hierba dulce:

Disminuye la Maguey: Alivia — Ayuda_e} aliviar

temperatura el dolor de la pr_esllon

corporal estomaao arteria
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Reiki ~ ————

¢, Qué es el reiki?

Rvoho)
¥
- Para equilibrar,
N Salud fisica, mental, restaurar, perfeccionar y Armonia
Reiki emocional y la espiritual

Beneficios y ventajas

¢, Como funciona
el Reiki?

N
Se utiliza para
identificar el sistema
Usui de curacion
natural (Usui Shiki

Es una palabra
japonesa que significa: J
Energia Vital Universal.

curra los cuerpos

S
Entrenamiento no dura

mucho
Al alcance de todos

—= Técnica segura
Todos podemos ser

canales de Reiki Sin tabues, no utiliza

lastimanes

~—

El arte de colocar las
manos sobre una persona
0 un animal, es un instinto
natural

Proceso de esas
dos energias

SUDS

Mi Universidad
o
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