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 Podcast antropología médica 1 y 2. 

 

M- Hola,  me encuentro con el Dr. Angel Suarez. 

A- Buenas tardes, sabías, ¿Qué la antropología se divide en ramas?  Y que se da 

la antropología médica. 

M- Si, la antropología médica es el entendimiento de las culturas que se tienen. 

 A-Bien, también tiene que ver la sociología, es la parte en que nosotros nos 

podemos comunicar.  

M- ¿La antropología ayuda a la formación profesional de los médicos? 

A- Si, la antropología con  fundamentos biopsicosocioculturales nos ayudan a tener 

una atención integral, preventiva, sistémica y personalizada. 

M- Leí que Pedro Lain sigue un método de anteponer la historia de teoría como 

problema médico. 

A- Si, y al ser humano lo pone como una inquietud existencial por el estilo de vida 

que lleva 

M- ¿H ay algunos estudios científicos sobre los inicios del mundo? 

A- Si, se plantearon en tiempos recientes como cuestiones biológicas y origen de 

especies, de lo cual es difícil realizar hipótesis sólidas. 

M- Y, ¿Cómo fue la evolución del hombre? 

A- Se dice que evolucionó a partir del homo sapiens  y fueron evolucionando al igual 

que sus culturas. 

M- Entonces es cierto que fue evolucionando hace más de 40mil años? 

A-Si, los primates suelen vivir en grupos y son más unidos 

M- Ahí, ¿ tiene algo que ver lo de humanización y homonizacion ? 

A- Si, humanización es hacer humano y familiar a alguien 

M- Y homonizacion es. ¿Cómo  las etapas que pasa el ser humano? 

A- Si, y la humanización a creado símbolos como la magia y la enfermedad. 

M- Se habla de creencias y culturas que según entiendo son dividídas en magia 

imitativa y contaminante 

A- Si,  esta el complejo shamanistico que no es relevante a el modelo médico 

hegemónico que tiene críticas y creencias. 
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M- Es cierto y pudiera entrar lo de síndromes filiales, que son enfermedades 

diferentes a lo científico  

A- Correcto, la relación entre el paciente y el médico es importante para ayudar y 

no solo el “yo”. 

M-  La familia, ¿es importante en esta relación? 

A- Si, ya que es el elemento natural y fundamental de la sociedad. 

M- ¿Cómo se puede ayudar en la interacción médico-paciente? 

A- Con el origen de la antropología médica ya que se da humanismo entre 

profesionales de salud y paciente. 

M-¿La cosmovision tiene que ver?. 

A- Si, está puede ser  mágico-religiosa y se dio a partir de nuestros antepasados. 

M- ¿Cómo influye la antropología en medicina? 

A- Trata de entender culturas, costumbres y creencias. 

M- ¿Puede ser por los modelos médicos en México? 

A- Si, e influye salud pública y con esto tenemos gran campo de estudio con el que 

se aborda salud – enfermedad. 

M- y, ¿La medicina náhuatl?. 

A- Da la existencia de conceptos teóricos, proceso curativos mágico o enfermedad 

dé entidades. 

M- La medicina tradicional mexicana,  ¿es importante en este proceso? 

A- Si, porque tiene su propia cultura o forma de sanar. 

M- ¿Se dan enfoques socio antropológicos ? 

A- Se dan diferencias entre acciones para prevenir y promover la salud. 

M- Esto, ¿para que no suceda la enfermeabilidad? 

A- Si, ya que es la manera de enfermedad . 

M- La medicina ayurvedica,¿Es importante?. 

A- Si, ya que estudia sobre la filosofía de la vida y reflexiona sobre salud. 

M- También es importante reconocer las prácticas de la salud tradicional 

A- Mas en comunidades indígenas  
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M- Los ritos de paso, ¿Tienen algo que ver? 

A- Si, tiene aportes psicoanalíticos individuales.  

M- La obstinación terapéutica suponque que es importante. 

A-Si, ya que es una manifestación cultural que es empleada en diferentes ámbitos 

sociales. 

M- Un tema duro de tratar dr, la muerte. 

A-Si, la sociedad le preocupa mucho eso, pero solo tenemos incógnitas  

M- Excelente doctor, gracias por tan amena plática 
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