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- Bienvenidos a nuestro podcast sobre antropología médica. 

- Mi nombre es Luis y yo soy Dulce.  

- Conoceremos y aprenderemos la importancia de este tema con un enfoque en el área 

de salud.  

- Te has preguntado de ¿dónde se originó la vida? 

- Pues bueno, el origen y la evolución de la vida no son sucesos observados sino 

deducidos. Por lo que muchas personas se han dado el trabajo de poder estudiar y 

postular sus teorías, entre los más conocidos son el Darwinismo y el Creacionismo. 

- El origen y evolución del hombre fue a partir de otras especies que no eran humanas 

pertenecientes al grupo de los primates y el cambio biológico más importante en la 

evolución del hombre fue el lenguaje.  

- Conociendo esto la antropología médica estudia el comportamiento del ser humano, 

salud, enfermedad y hacia donde van. Aborda todos los procesos sociales y culturales. 

- La importancia de la antropología médica es que el médico tenga una atención enfocada 

en el hombre desde una perspectiva biológica, cultural y social. 

- Pedro Laín Entralgo concibe a la antropología médica como el conocimiento científico y 

metafísico del hombre con esta frase: “en tanto que sujetos sanos, enfermable, enfermo, 

sanable y mortal”.  

- La relación entre la magia y enfermedad desde una mirada antropológica nos ayuda a 

comprender las creencias y comportamientos de las personas, como pueden ser 

médicos o pacientes.  

- Existen múltiples modelos médicos y medicinas que hablaremos ahora. El sistema 

médico es una institución social que hace parte del sistema cultural de cualquier 

sociedad. 

- La biomedicina ha sido hasta ahora la medicina más eficaz comparada con cualquier 

otro tipo de sistema médico. Menéndez lo defienden por un enfoque más inclusivo y 

holístico con el fin de tomar decisiones sobre la salud.  

- La medicina tradicional son prácticas, teorías y creencias indígenas de diferentes 

culturas. Cada cultura tiene diferentes cosmovisiones sobre enfermedades con el fin de 

tratarlas. 

- Existen múltiples síndromes filiales, entre los que destacan son el mal de ojo, empacho 

o caída de Morella, cada uno son de los principales motivos de consulta para el médico 

tradicional.  

- En la medicina náhuatl el ticitl es el médico, donde tienen una cosmovisión y mitología 

grande que produjo la existencia de conceptos teóricos, curativos, mágicos o supuestas 

enfermedades. Observan a las enfermedades por el frío o calor o algún tipo de clima. 

- La medicina tradicional ayurvédica es un sistema que comprende la totalidad de la 

armonía y el balance de la vida, teniendo en cuenta la dimensión física, emocional y 

espiritual de un individuo 

- Los ritos de paso nos ayudan a comprender cambios en las vidas de los humanos como 

sociales, biológicos o políticos con el fin de estudiar los objetos de lo vivido  

- La obstinación terapéutica es un tipo de tratamiento que se logra mirar en diferentes 

enfoques culturales o religiosos 



- Por último, la antropología de la muerte donde destacan algunos autores como Tylor y 

Frazer, nos permiten entender las etapas de la humanidad y el proceso que conlleva el 

fallecer de un ser querido. 

- En conclusión, La antropología médica nos ayuda a comprender y darle sentido al 

pensamiento humano, creencias y cosmovisiones. 

- Gracias por escucharnos.  
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