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A lo largo de esta unidad vimos como se desarrollo la antropologia, el origen de esta ciencia y
como se relacionaba con la medicina hoy en dia, pues al estudiar al hombre y su evolucion a
lo largo del tiempo se toman en cuenta las formas en las que se curaba con diferentes técnicas
y la calidad de la atencion que habia en la relacion de confianza médico/curandero-paciente
en América (especialmente en Latinoamérica) en tiempos prehispanicos donde se tenia una

concepcion magico-religiosa de las causa por las cuales se producia una enfermedad.

El origen de la antropologia médica se desarrolla gracias a que se empieza a tomar en cuenta
los factores sociales, econémicos, culturales y psicolégicos de la sociedad en el estudio del
proceso salud-enfermedad, se trata de entender las practicas tradicionales que se usaban para
la curacién de enfermedades y analizar la vision de una sociedad en especifico para entender
como llegaban a esas conclusiones de la razon de su malestar; en el mundo antiguo en
especial en Latinoamérica la mayoria de las personas creia que existian energias y diferentes
deidades que hacian que se enfermaran por que hicieron alguna accidén mala o simplemente
porque estaba predestinado que pasara. Asimismo se busca entender como curaban sus
malestares por medio de plantas medicinales (infusiones) y por ritos donde entran nuevamente
la creencia en deidades y energias benevolentes que ayudaban a la completa curacién o a
acelerarla; las enfermedades que se tenia en esa época eran muy diferentes a los que se tiene
hoy en dia, llamados sindromes filiales: un ejemplo de estas enfermedades es “el 0jo” donde
la causa principal es que te llenas de una mala energia y el rito para curarte es soplandote
con alcohol y diferentes plantas. Avanzando un poco mas en la historia el nacimiento de la
antropologia médica tiene lugar en diferentes paises como México con Manuel Gamio
(también surgié en diferentes paises como ltalia, Inglaterra, Francia y EUA), la mayoria se
centra en la religion, conocer las creencias indigenas sobrenaturales, para facilitar la
innovacién de técnicas de atencién al investigar esto también se ocupa analizar y clasificar los
diferentes hallazgos como lo hizo Forest Clemens en su obra “conceptos primitivos de la
enfermedad” donde clasifica los conceptos etioldgicos primitivos en cinco categorias: 1.-
Hechiceria, 2.-Quebrantamiento de tabu, 3.-Intrusion de un objeto-maleficio, 4.-Intrusion de un

espiritu y 5.-Perdida de alma, al mencionar esta obra hay que tomar en cuenta que diferentes
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autores tenian diferentes opiniones como Edward Wellin que hacia notar las incongruencias
tedricas de la antropologia médica de Clemens; al tomar en cuenta el estudio de las diferentes
culturas no podemos dejar de lado en concepto de etnografia que consiste en la observacion
de comportamientos de una poblaciéon determinada, este concepto nace cuando los griegos y
los romanos muestran interés en los usos y costumbres de los pueblos diferentes al suyo
donde hubieron diferentes incursiones de viajeros en el mundo bérbaro. Regresando al primer
punto en el mundo antiguo se tenia una concepcion del mundo muy diferente a la de la
actualidad como ya se mencion6 antes las personas de esa época pensaban que todo lo que
pasaba estaba relacionada con cosas sobrenaturales, en las culturas antiguas se practicaba
el politeismo (creencia en muchos dioses) y el panteismo (deidad relacionada con la
naturaleza) por ejemplo los mayas tenian la creencia de que la organizacién del cosmos era
representado por cinco arboles sagrados y sus respectivas divinidades que conectaban el cielo
y la tierra también creian que donde estaban asentados era el centro del universo (concepcién
geocéntrica) y tenian una especie de cielo llamado mictlan, se expresaban a través de mitos
y creencias que aun persisten en la américa rural contemporanea, la vision que se tenia es
gue existian dioses buenos que traian buena fortuna, bienestar y amor y dioses malos que
traian enfermedades, poseian al individuo y traer mala suerte, también clasificaban a las
enfermedades por el frio y el calor donde el calor era la posesion era por seres celestes
(buenos) y el frio era una posesién/enfermedad por seres del inframundo (malos); algunas
deidades estaban relacionadas con enfermedades un ejemplo de esto es Tlaloc que se
relaciona con la ascitis y el edema, creian que los ahogados y los fulminados con un rayo eran
llevados al primer cielo inferior. Con todo lo visto anteriormente e puede tener un mejor analisis
para la valoracion y comprensién de la evolucion del hombre y su comportamiento (creencias
y tradiciones) dentro de su cultura, reconocer la unidad y la diversidad humana, la complicada
realidad social en que viven los seres humanos (en especial la sociedad indigena que sufren
discriminacién por sus creencias) y asi cumplir el objetivo de la aplicacién de esas técnicas
antiguas en la medicina actual para poder ofrecer una atenciéon medica integral donde los
médicos tengan una vision holistica de todos los pacientes que atienda a lo largo del tiempo
sin importar de donde provenga y las costumbres que tenga dando una atencion
individualizada, exclusiva y sin prejuicios para poder establecer una relacion de confianza
médico-paciente como las diferentes culturas tenian anteriormente con sus curanderos y los

gue acudian a ellos.
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