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Reflexiones sobre el 
trayecto salud-
padecimiento-
enfermedad-atención 
una mirada 
socioantropologica. 

Salud 
Es el estado completo de 
bienestar físico,mental y 
social según la OMS. 

Padecimiento Es la experiencia subjetiva de 
malestar físico o mental. 

Enfermedad Es la condición médica 
objetiva,diagnósticada y tratada. 

Atención  
 

Son las acciones y servicios que se 
llevan a acabo para mantener o 
recuperar la salud donde se incluyen  la 
prevención, diagnóstico y tratamiento. 

Una mirada 
socioantropologica. 

En este enfoque que considera el 
contexto social y cultural en la 
comprensión de la salud y la 
enfermedad. 

Eficacia simbolica 
de acuerdo a 
Levis Strauss 

Elude radicalmente a apelar a la fe para 
entender los fenómenos de cura ritual y 
de recomposición simbólica . 

Es la cura de lo real por medio de lo 
simbolico. 

No puede haber pensaminto sin 
efectividad. 

Reflexiones 
sobre el 
trayecto salud-
padecimiento-
enfermedad-
atención. 

-La salud es influenciada por factores 
sociales y culturales. 

-La percepción de enfermedad 
siempre va a variar de acuerdo al 
contexto cultural. 

La atención sanitaria puede ser 
afectada por creecncias y prácticas 
culturales. 
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Antropologia,ciencia y 
otro conocimiento. 

Objetivos 

Visión antropológica: Comprender la cultura,el 
comportamiento y la sociedad. 

Visión científica: El descubrir leyes y principios 
naturales. 

Otros conocimientos: Aplicar técnicas y conceptos 
específicos en un área. 

Métodos  

Antropologico: Observación ,entrevistas y 
análisis . 

Cientifico: Experimentación y observación. 

Otro conocimiento:  Experiencia práctica y 
estudio autodidáctico. 

Reflexión sobre el 
sujeto 

Enfoque en la subjetividad y la construcción 
social de la realidad. 

Considera el papel del observador y su influencia 
en la interpretación de los fénomenos estudiados. 

Reconoce la perspectiva individual y cultural que 
influye en la comprensión y aplicación del 
conocimiento. 

Definición  

Enfoque de la humanidad y la 
diversidad cultural. 

Investigación sistemática basada en pruebas. 

Conjunto de datos, habilidades y experiencia. 

Enfoque  

Antropologico: Comprender la cultura y las prácticas 
de salud. 

Cientifico:Descubrir causas y tratamientos médicos. 

De otros conocimientos:El aplicar técnicas y 
conocimientos médicos. 
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Enfermabilidad según 
Pedro Lain de Entralgo. 

Definición                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Acuño el término 
“enfermabilidad” para referirse a la 
susceptibilidad individual de una 
persona al enfermar. 

Factores 
Determinantes. 

Factores Determinantes:  
-Genéticos. 
-Ambientales. 
-Psicológicos. 

Genéticos. 
-Herencia  
-Predisposición genética a ciertas 
enfermedades. 
 

Ambientales. 
-Condiciones de vida. 
-Exposición a toxinas y agentes patógenos. 
-Acceso a atención médica. 

Psicológicos  
-Estrés. 
-Estado emcional. 
-Factores socioculturales. 

Importancia
.  

-Ayuda a comprender la variablidad en 
la salud y enfermedad entre individuos. 

Orienta la prevención y tratamiento de 
enfermedades según las caracteristicas 
individuales. 

Lain Entralgo consideraba que entender 
la enfermabilidad era crucial para 
comprender y abordar adecuadamente 
las enfermedades. 
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