ﬁniveraidad del surecte.
Campus Comitdn.

Lic, Medicina humana.

Demografia.

B U 0 AR

.v&g}%?@mﬁafigudinémica:madempggafia estdtica.




Introduccidn.

La gemografia es una ciencia de muche importancis en el dres de
salud y por eso es que tenemos oue aaber de que trats, la demo-
grafia es una ciencia que es muy importante ya que nos avuda a
saber cuanta poblacidén hay en determinado lugar, nos ayuda que
hacer o saber oue enfermedades pueden llegar 2 hsber en deter-
minado lugar. La demografia se llga a dividir en dos tipos, las
cuales son demografis dindmica y demografia estdtica, y esta se
llega a2 saber o a estudiar medisnte censos, padrones continuaos
u otros. La demografia es muv imoortante saberla v entenderla
p=ra poder saber que hacer O prevenir ante unsa enfermedad, brote
eonidemia, o psndemis que se aproxime. Debemos s~ber noue se cuen-
ta con ciertos factores como lo son el sexo, migracién, edad,
religién, clima, usos y costumbres, entre otros. Log factores
son importantes, ya gque nos ayudan a saber el crecimiento de la
poblacidn o incluso 1la dieminmcidn de esta, esto, en determina-
do tiempo. Cada factor se explicara conforme al tipo de demo-
grafia estdtica o dindmice, ya que son ciencias importantes pa-
ra el estudio de poblaciones, gue cada una de ellas tiene, sus
diferentes factores y estructuras oue son las correctas para

poder obtener datos veridicos de cada poblacidn.

atl



La demogrefia es una ciencia la cue} estudia a diferente poblaciones
humanas o en cierto caso a una poblacidn (conjunto de personas gue -
se agrupan en cierto dmbito geogréafico v estd propenso a contihuos -
cambios), humana de manera estadistica, esto con ayuda de diferentes
componentes, alguno de ellos podrian ser por datos numéricos o calcu
los oue nos avuda a poder analizar diferentes factores de unz comunj
ded, ciudad, estado o pais, esto tomando en cuenta a la distribucién
densidad v también las tasas de vitalidad de la poblacidn 2 la cual
gueremos estudiar. DIa demografia es un estudio importante para el
drea d@ medicina va que se puede o podemos utilizar éomo una herre-
mienta de ayuda para saber que riesgos genemos de poder contraer u

obtener enfermedad en esa poblacidn.

Lz demografia nos ayuda a poder prevenir una enfermedad ya que se -
puede estudiar a la poblacidén y saber si la mayvoria o minoria sufre
alguna enfermédad para asi poder evitar mas brotes o casos de esta
La demografis tiene como objetivo poder hacer el estudio de una po-
blacidn humans mediante su dimensidn, estructura v la diferente e-
volucidén gque tiene esa poblacién, esto desde una vista cuantitativa
El1 objetivo de la ®@mografia consiste en estudiar los movimientos -
que se presentan en las poblaciones humsnas. En la demografis se
estudian los cambios poblacionales en determinado tiempo va que la
poblacidén va cambiando por diversos factores uno de ellds podrian
ger la migrecidn, que ls migracién se da por distintos factores, Iy
tales como, mejores oportunidades de trsbajo, salud, seguridad v/o
otros, y esto causa uns disminucién o aumento de poblacién, esto
causa unz cuestidn importante ya que pueden llevar y traer distin-
tae enfermedndes y esto causa un riesgo de infecciones no wonocidas
en la poblacién, localidad, ciudad, entre otros factores y podrie

causaer una epidemia.

La salud pdblica en la demografia es muy importante ya aue con la
ayuda de la demografia se puede entrar con la parte de la historia

natural de la enfermedad, que esta es todo el lapso de tiempo des-



de oue se impregna O 8€ " meter'nel microorganismo hasta oue sale
o més bien la persona ae recupera de la enfermedad, ya aue con sa-
ber los diferentes datos demogrdficos que nos otorganlos eatudios
que realiza la demografia podemos saber a aue factores de riesgo

nos enfrentemos V también @ oue person3s, ( ya sea por su edad O
aexo ) corren mas riesgo de eatar infectadas, ¥ a aue poblacién

es la que se deba cuidar mas esto, DOT el riesgo oue corren, esto,

con ayuda de la salud piblica podemos Ver gue tipo de prevencién

primaria podemos propagar, esto, para no llegar a la prevencidn

aecundaria ni a la prevencidn teyeiaria.

La demografia aporta = loa diferentes datos sobre cierta comunidad

o poblacidén, lo aue puede o mas bien permite conocer las diferen-

tes cerscteristicas y contribuir a poder fundar ciertas medidas

de la salud piblica, le demografia elabora diferentes componen=

tes que ayudan = la aslud piblica o 2 diferentes instituciones, al-

gunas de ellas son 18 elaboracidén de tasass V otros indicadores s2-=

nitarios gue miden la intensidad de los diferentes fenomenos nde 1la

salud realiza estudios epidemiolégicoe sobre poblaciones y poT

dltimo planifica y programa las diferentes actividades de la salud

piblica para evitar riesgos de enfermedades.
La demografia utiliza ciertas bases que ayuda a =aber los diversbs

factores determinantes de cada poblacidén, es decir, aquellas tec-

nices gque e utilizah para reconilar diferentes datos estadfsti-

cos veridicos, los mas comunes o mas utilizados son los censos,

este es la fuente fundamentalde dntos de la demograffa estdtica, el

censo es el conjunto de proceaosdirigidos a poder reunir, resumir
analizer y publicsr a loe datos demogrédficos,
de todos los hsbitantes de un pais,

poblacidén espec

econdmicos y sociales

ana localidad, una ciudad o una

{fica. Y también utiliza a los padrones eontinuos,

eats se refiere a la relacidn entre los residentes v 2 los pasantes

de la comunid=d, los padrones municipalea son los registros &

tos y continuos en los aque se recogen a los diferentes dat

bier—-

os sobre



las migrasciones lo oue permite aaber de 2lguna informacidn de ca-
racter dindmico esto con la ayuda de la mortalidad y natslidad de
esa misma poblacidn o municipio.dos datos de la natalid=d nos ayu-
da a ssber cusntos nacidos vivos hubieron durante ese periodo de
tiempoesto psrs prevenir enfermedades por la migr=acién v la morta-
lidad & saber a» cuantos fallecidos hubieron o fueron de esa regidén
donde se ests realizsndo el estudio o de otra regidén si habian es-
tado migrando. Bstos factores son importantes en la demografia ge-
neral ya gue nos ayuds a poder investiger mas 2 fondo? v es aqui
en donde se entra a la demografis dinamica o a la demografia estd-
tica, que estas dos tienen diferente- componentes que avudsn a cad=
uns a poder investiger lo que necesitan cada unai La primera inves-
tige la evolucidn de la poblacidén a lo largo del tiempo v los me-
ceanismos por los cue el individuo suele entrar y szlir de una ciert
ta poblacidént Y la segunda estudia a la poblacidén en un momento
dado o determinado, es decir, cuantos individuos componen a ess po-
blacidn en cierto tiempo y el como es que se reconocen , es decir,
edad, =exo, estado civil, como viven, entre otros factores impor-

tantes.

DEMOGRAFIA ESTATICA,

Lz demografia estédtica hace referencia al conocimiento de la mpo-
blacidn en un momento determinado, este estudia el cusntos indivi-
duos efectivos componen = la poblacién y como se hacen dest=car o
diferenciar segin las caracteristicas de cad= persona y del luger
como el sevo, edad, estado civil, luger de residencia, lugar de
inetruccidn, entre otros factores a2 los cusles compongan 2 la di-
mensidn, territorio y estructurs de la poblacidn que se esta es-
tudiando. La demografia estdtica es muy importante va que nos =2vuda
a seber un dato muy especifico de una persona en una poblacidn muy
grande, ya oue esta se enfoca mas en los datos personales de cada
persona, como también los datos de una familia en general.

La demografie estdtica es la encargada de =studiar todo aouello
que no se " mueve ", por ejemplo, el territorio, el territorio ja-



el territorio jémas va & (crecer mas de lo estipul=do en las ins-—
{ 12 a a
tituciones 2decu=daes, V la demografia se enc?Trga de estudisr 1=

e se encuentra solo en ese territorio,
jas a esto tenemos datos exactos v talvez ver

n a mentir sobre los datos oue &an.

poblacidn ou v es importan-
te poroue grac idicos
Se

poroue las personss tiende
eg decir el tamafio o Vo-

deben estudiar las problaciones human=s,

lumen poblacional? es el nimero de personss que la integran v la
. ’

estructura® que es la composicidn de la poblacidén segun la edad,

Y 12« medidas de

sexo, estado civil, nivel de instruccion, etc.

frecuéncias (tasas, proporcidén vy razén) .
oncreto v estudia estos aspectos

La demografia estudia un tiempo ¢

. . .«
como lo es el cuantos individuos componen 2 esa poblacion, las

cualidades, es decir, quienes son y por ultimo la zona geografica

es decir, en donde viven Vv para repaudar estos datos se necesitan

de censos v padrones, los censos son documentos aque realirza el

jnstituto Nacional de Estadistica ordenado por el Ministerio de
Economia y Hacienda y aque recoge informacidén de todo el pais. Los
censos son la fuente fundsmentsl de datos de la demografia estdtica.
Su funcidn es reunir, resumir, analizar y publicar los datos demo_

graficos, econdmicos y sociales de todos los habitantes de un pais

en un momento o periodo de tiempo determinado. El proceso censal

consiste en la cumplimentacién de un cuestionario que es entregado

y recogido a domicilio por los agenteé censales. En 1a mavoria

de los paises el eensose realiza cada 10 afios:; los sensos son uni-

versales, es decir, es para todo el piblico en general, son encu-
estas amplias, debe estar completo y el contenido de los censos
debe ser secreto. Los censos pueden ser tambien censos gsimples

el cual consiste en recoger informacidn de toda la poblacidn del
pais respecto & un nimero de variables reducido, sirviéndonos, por
tanto, para actuslizar informacidn en el perfodo intercensal; Y

los qgnggg.pgrcigl o por muestreo este se hace solo sobre una par-

te de la poblacidn, seleccionada de forma que sea representativa



de ésta, pero recoge informacidn sobre una gran cantidad de varia-

bles. Y se verifice que los &tos sean correctos v los padrones

es la relacidn de residentes v transeluntes de una poblacidn o mani-—-

cipio. Es decir, en &1 se encuentran tanto los que viven habitual-
n como los aque se encuentran accidentalmente,

mente en la poblacid
En &1 se recogen datos personales

es decir, los que van migrando.
sexo, estado civil, luger de nacimiento, lugar de pro-

como edad,
cedencia v fecha de llegada (para agquellos que no han residido siem
Es

nivel de instruccidén v actividad laboral.

pre en el municipio),
iliza para fines

un documento administrativo v piblico, que =e ut
diversos; como la elaboracidn del censo electoral, el cdlculo de la

A diferencia del censo, este estudio

densidad de habitantes, etc.

es realizado a cada 5 afios por el municipio, cabe regalcar que este
Cabe recalcar aue estos

estudio solamente es a nivel municipal.
Y también estan los

estudios son individuales v es obligatorio.
estudios por las encuestas generales por porblacidn,

gue lzs encuestas se hacen a toda la poblacidén del pais,
ponder para poder tener datod de la

es decir,

no es obli-

gatoria pero si se debe de res
poblacidén estudiada v poder saber cuantas versonas hay, como viven

v otros componentes, esto para poder ver que enfermedades estan en

er contraerse debido a la cantidad de la poblacidn,

riesgo de pod
enfermedades

esto nos sierve mas que nada para prevenir diversas
dependiendo de los dstos demograficos recoleckados. El objetivo
"?C"V[j diferente estudios son el poder recolectar datos de la

iadoﬁ«se‘graflcan en pird-
| ten andlizar la distribu-



Elg sobla cidn segin sexp v S0

qo estes variables son el 2gua, es decir 1 y 2lgunag
ta moblacid by as3ntidad de
pey en es X nv el cuanta agua uti] agua aue

1zan v si el agua que u

otra variany s
- € seria 1a fln-
ra v faune, esta se refiere a la Giversidsd de 1a nat ; 15

' uralezs gue

¢jlizan es la adecuada v esta limpia:

existe en esa poblacidn} otra variablees o
son las condil j
anc

to es el sefialamiento de 1 ] 5
R0 eo as propoiedades que limitan a terre

nos
o edificiosd la otra variable seria la culturs, esto es las difer

en-

tes creencias que como persona o doblacién tienen, es decir, las
s

enfermedades o simdromes filijales de la moblacidén; otra variable

ser{ia el territorio, esto es el como viven. Existen otras varia-

bles pero estas son alguns des las mas importantes.

Al recolectar todos estos datos se administren en las piramides no-

blacionales aue nos avudan a2 tener mejor administrados los datos

sue se han recolectado. D=s pirdmides de poblactén, en demografia

1a informacidn puede eXpresarse en formas de tablas o gréficas. La
grifica mas emple=zdaes 12 virdmide de 12 pobalacién. Das pirdmides
de edad otorgan O mMas bien nos permite analizar 12 distributién de
la poblacidnsegun ed=ad o se¥o. Conetan de dos ejes de coordensdas, 1
no de abscisasen el aoue S€ representan el porcentaje de 1a pobla-
¢idén v un eje de ordenadas en el aque se representan el gruvo de eda-

3 i zguierdo
des. A 1a derechz se representan las mujeres v del 12080

a base
se representan los hombres. La boblacién mas joven ocups T

¥ los ancianos 12 cispide. A cads segmento de ednd en cada sexo sia
le agign=2 un rectémgulo proporcional al volumen que representa e:a
poblacidn total- Las pirdmides de poblacidn nos permiten tener 4 :
informacidén semogrifica del pafs, a={ como plantear conjeturas 9‘;
Seala)l futur® inmediato de 1la poblacidén. Estas pirdmides son ™! :
ates PeYE la administracidn de datos recolectados ya aque P°

import?® o
P EeneT mejor los datos. estas piramides tienen cierta estructu

P codengamtiejar en la pirdmide bien acomodados esto refirien=
ra °2¥° _jertos factores.

- dos=°€

demoS

A .
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# ajetribucion geogriéficade las 3ife
rente® poblaciones humanae
manas,

18 semografia de las diferentes poblaciones human
) plalificacién ¥ programacisnisanitaria. ia demas es 'bésfc%: para
fes ™Y jmportente porque nos avuda al estudio de ijr::i d%:“ica
gependiendo los diferentes factores o variables. I= inve::.]i-s:'c:to
s. =

- F
e 12 poblacidén a lo largo del tiempo y mecanismos por los quem

los individuos entran y salen de la poblscidm

Ie demografia dinemica abarca el estudio de los diferentes factores
como lo es la natalid=ad, fecundidad, mortalidead, mizracidn, inmigra
cién v morbilid=d, cada uno de estos factores o componentes tienen
un motivo del porgue se estudian, l=2 natalidad hace referencizs 2 los
nacimientos como cambios en la poblacidn, ¥y en esta los datos se
sacan por férmula, 1= cnal es nacidos vivos dur=nte un afio sobre po-
blacidn total = determinsda fecha por mil; es importante saverlo

ya gue se puede llegsr & confundir con la fecundidad, la fecundidad

es 1la relacidn entre los nacidos vivos V la poblacién femenia (maje-

res) en edad fértil, hay que recalca

15 a 49 afios. Al igual oue 12 natalidad

r oue le edad fértil es de los
se investigsn estos datos
rente un afo entre 1=

por férmulas la cual es los nacidos vivoes du

poblacidén femenina entre 15 a 49 afios de edad a jeterminada fechs,

la fecundided tambien se opuede sacar de forma es
talidad es en numere

o concreto de tiemno,
e férmula la fual es,las defun-
4dn total @8 cierto tiempo poY

r los giferentes 3datos, mae-

pecifica. También

estudia & la mortalidasd, la moYr & fallecidos

de unas cierta poblacién en un lads igual aue
las otrss vsriables se S&8cCA mediant
ciones durente un afio entre la poblaci

mil. DLa fuente de donde =e pueden sace

de ser el registro ecivil, que acd se pueden s8car datos veridicos
para el eatudio de poblaciones, La mortalidad se puede aiagnde-
niflos

ticar mediante manere especifica, V& sea por adultos MAYOTES,



tamﬂj°° mayores V/o adultos Jovenes, Lg morbilig
| : agd,

Pate epidemioldgico aque nos avuda g p €8 un compe-
n

oder sabey oL
udn
. ,gtdn enfermos. Este dato hav que refer;

. pidamente definido, este es importante vs aue abarca 1los factores
economicos los cuazles son el poder tener mejores ingresos para 1a
familia, otro factor es el social se refiere a la salud, economia

o educacidn, otro el 1o politico los cusles son los conflictos,
persecuciones, politi€as migratorias. Y el dltimo seria los ambiep
tales, gue este seria por los desastres naturales o los cambios cli-
maticos que pueden dafiar a 1a salvud. 2a inmigracién es la entrada

en un pais de personas procedentes de otros lugares.

La demografia dinamica, le da un camhioc radical ala poblacidn, va

que estudia cada factor aque puede aumentzr o disminuir a la poblacion
€s muy importante saber cada una de sus variables va me estas son
variables que a diferencia de la demografia estatica esta si puede
daflar, afectar v mover va que son variables a los cuales los indi-
Viduos suele pensar v hacer a diario.

Como tal, la demografia dindmica es la oue se debe centrar en el

: i la
€studio de las tendencias omas bien, los diferentes cambios en

r
€Structura de las diferentes poblaciones. Se estudi= ya sea 00

de suma
€dades o crecimiento poblacionsl, la demograffa dindmica es de

obla-
importsncia pera poder ewitar riesgos v poder mantener 2 la p
mi-
¢ién con una buena salud. Como tal tenemos el ejemplonde la
igrar
gracidén, oue 1A= personss migran por diversos factotes y al mig

le=
0 al ir migrando, las personas pueden contraer enfermedades V1
yarlas de und Persona a otra, de un lado a otro, entonces, la demo-

grafia esta muy bien estructurads para poder recolectar ciertos datos
import=ntes, el conocimiento de esta es bd=icoporque nos sirve pa-

S



es senitarias, y con esto crear

planificacidn de actividad
edades en un cierto lapso

ra la
a estructura para prevenir enferm

una buen
de tiempoO,
mortalidad, natalida
cambiar de determinado t

lo cual es de muvhs imnortancia, ya aue la migracion,

d. fecundidad y otra variables =i
jempo y no siempre son los mismos datos

empre suelen

ea concretas. En muchos estados =e

distribucién geogrdéfica. el crecimien—
en los programas

para poder realizar actividad

we influir el tamafio,

tiene Q
Y en otros pesises se incluy

to de cadsa poblacidn.

de salud reproductiva Vv planificacion familiar.

Conclusidn.
Entendimos, oue estos tinoos de demografia son de muvha importan-

v= cue nos avuda a entendern el voraue razdén

ién, como también, el

cia para el médico,
se dan diversas enfermedades en un@ poblaci

aumento de poblaciones ¥y el porque es el que se da tanto crecimien-

o oue factores son de los que dependen estos. La

to en menores,
v en dos la cual es

demografia general sabemos que se€ puede dividi

1a estdtica y la dindmica, oue csda una cuenta con variables dife-

rentes como lo son la flora,
esto, refiriendose a la demografia estdtica v

fauna, edad, sexo, estructura de la

poblacién, y otros,

1a demografia dindmica,
natalided, fecundidad, migracién, entre otras variables aue avadan

estudia todo aguello oue es la mortalid-ad

,al eetudio de la poblacidn.
quedamoe con;el buen aprendizaje de los diferentes facto-

‘“dancon este estudio, con
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