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Introduccion

En el intrincado mundo celular, el transporte de sustancias emerge como un trabajo, donde
las membranas celulares desempenan el papel de guardianes selectivos. A través de
intrincados mecanismos, manipulando potenciales de membrana para coordinar el delicado
equilobrio entre el interior y el exterior. Esre intrincado trabajo no solo es esencial para la
supervivencia celular, sino también para la comunicacion intracelular, tejida en una red de
sefles eléctricas y mensajeros quimicos que transcurren por este escenario microscopico,
donde cada movimiento cuenta una adaptacion.
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Transporte de sustancias a
través de la célula

Difusion a través de poros y

Difusion a través de la Transporte a través

Transporte activo

canales de proteina: ..
membrana i ) de canales ionicos
permeabilidad  selectiva 'y
“puerta” de canales
2 subtipos Bomba de sodio-potasio
| Canales ionicos

Los poros estan compuestos
de proteinas integrales de la
membrana celular que forman
tubos abiertos a través de la

-Difusidn simple
Utiliza energia (ATP) para bombear

iones de sodio fuera y iones de potasio
dentro de la célula.

-Difusidn facilitada
Permiten el paso selectivo de
jones a través de la membrana.

I membrana y siempre estan
abiertos.
Difusidn Difusion Transporte Activo
i - Secundario
simple facilitada
Acopla el transporte activo el dlamet'ro c.le unporoy sus
significa que el La difusion facilitada requiere || de una sustancia con el cargas eléctricas proporcionan

movimiento cinético de
moléculas o iones ocurre a
través de una abertura de
la membrana o a través de
espacios intermoleculares
sin interaccién con las
proteinas transportadoras
en la membrana.

la interaccidon de una proteina
transportadora. La proteina
transportadora ayuda al paso
de moléculas o iones a través
de la membrana al unirse
quimicamente con ellos vy
transportarlos a través de la
membrana de esta forma

movimiento pasivo de otra.

una selectividad que permite el
paso de sdlo ciertas moléculas.
Por ejemplo,acuaporinas

Las acuaporinas tienen un poro
estrecho que permite que las
moléculas de agua se difundan
a través de la membrana en
una sola fila. El poro se abre
para permitir el paso de los
iones hidratados.



Equilibrio idnico, potencial de reposo de
la membrana, potencial de accién
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Equilibrio ionico

En fisiologia, el equilibrio iénico
se refiere al mantenimiento de
concentraciones adecuadas de
iones dentro y fuera de las
células para garantizar un
entorno interno estable.

Homeostasis idnica

Los organismos deben mantener
un equilibrio adecuado de iones
para asegurar el funcionamiento
normal de las células y tejidos.

La homeostasis idnica implica
regular las concentraciones
de iones como sodio (Na+),
potasio (K+), calcio (Ca2+),
cloruro (Cl-), entre otros.

El transporte activo, como la bomba de
sodio-potasio, mantiene gradientes
idnicos esenciales para la funcidn
celular.

Potencial de reposo
de la membrana

Se refiere al voltaje eléctrico en reposo a
través de la membrana celular cuando la
célula no estd activamente transmitiendo
sefiales.

Valor tipico

El potencial de reposo tipico de una célula en
condiciones normales suele ser alrededor de -
70 milivoltios (mV) en relacidn con el exterior.

Generacion del
potencial de reposo

Se genera principalmente por la
distribucién diferencial de iones a
través de la membrana celular,
especialmente  sodio  (Na+),
potasio (K+), y cloruro (Cl-).
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Potencial de accion

es un cambio rapido y transitorio en el
potencial eléctrico a lo largo de la
membrana celular. Este fendmeno es
esencial para la transmision de sefiales en
células excitables, como neuronas vy
células musculares.

El potencial de accidn se inicia cuando
un estimulo alcanza un umbral critico
en la membrana celular. Este umbral
varia segun el tipo de célula.

Fases de potencial
de accién

La bomba de sodio-potasio (Na+/K+
ATPasa) contribuye activamente a
mantener este gradiente.
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Despolarizacién

Inmediatamente después del estimulo, Ia
membrana se vuelve mas permeable a los iones de
sodio (Na+), permitiendo su entrada. Esto resulta
en una rapida despolarizacién, llevando el interior
de la célula a un potencial positivo.

Repolarizacion

Luego de la despolarizacion, la membrana se vuelve
mas permeable a los iones de potasio (K+),
permitiendo su salida. Esto restaura gradualmente el
potencial eléctrico negativo en el interior de la célula.

Hiperpolarizacion (en
algunas células)

En algunas células, la salida
excesiva de iones de potasio
puede llevar la membrana a un
potencial mds negativo que el
potencial de reposo durante un
breve periodo.
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Importancia en la comunicacién celular

El potencial de accidn es esencial para la comunicacion
entre las células, especialmente en el sistema nervioso
y muscular. Permite la transmisidn de informacién a lo
largo de las neuronas y la contraccidn muscular en las
células musculares.




Comunicacion, integracion y
homeostasis
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Comunicacion intercelular

se refiere al intercambio de
informacidén entre células, ya sea
del mismo tipo (células vecinas)
o de tipos diferentes, dentro de

un organismo.

Existen varios mecanismos a
través de los cuales las células
se comunican entre si:

Vias de senalizacidon

Sefales quimicas

Este proceso es esencial para la
coordinacion de funciones celulares, el
desarrollo embrionario, la respuesta a
estimulos y la regulacion de procesos
fisiologicos.

Larga distancia

Brecha

Sefales Quimicas

Uniones de Brecha

son sistemas intracelulares y extracelulares que
permiten la comunicacién y regulacién de diversas
funciones celulares. Estas vias permiten que las
células respondan a sefales ambientales y a otras
células, ajustando su actividad en consecuencia

son moléculas secretadas por las células en
el liquido extracelular. Las células que
responden a sefales eléctricas o quimicas
se denominan células diana u objetivos. Las
sefiales quimicas son responsables de la
mayor parte de la comunicacion
intercelular

Que permiten la transferencia
citoplasmatica directa de sefiales
eléctricas y quimicas entre células
adyacentes.
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Receptor acoplado a proteina G

Larga Distancia

utiliza una combinacién de
sefales quimicas y eléctricas
transmitidas por
nerviosas y sefales quimicas
transportadas en la sangre.

células

j—

Muchas sefiales extracelulares,

como hormonas y
neurotransmisores,
interactian con receptores

acoplados a proteinas G en la
membrana celular




Antagonista

Un antagonista es una sustancia que se une a un
receptor celular pero no activa la respuesta bioldgica
asociada con ese receptor. En cambio, bloquea o
inhibe la acciéon de las sustancias enddgenas o
exogenas que normalmente se unirian al receptor y
activarian una respuesta.
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Agonista

Los antagonistas a menudo se utilizan con
fines terapéuticos para prevenir o reducir las
respuestas bioldgicas no deseadas. Un
ejemplo comin es el uso de los beta
bloqueadores, que bloguean los receptores
beta-adrenérgicos y reducen la frecuencia
cardiaca v la presion arterial.

Un agonista es una sustancia que se une a un
receptor celular y activa o potencia la respuesta
biolégica asociada con ese receptor. En otras
palabras, un agonista mimetiza la accién de una
sustancia enddégena (como una hormona o
neurotransmisor) al unirse al receptor vy
desencadenar la respuesta celular esperada.

Los agonistas pueden ser sustancias naturales o
compuestos  sintéticos disefiados con fines
terapéuticos. Ejemplos comunes incluyen
medicamentos que imitan la  accion de
neurotransmisores, como los opioides que actuan
sobre los receptores opioides en el sistema nervioso
central.
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