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Mediador Origen Función 

Histamina  Mastocitos, basófilos,  
plaquetas.  

Vasodilatación, aumento 
de la permeabilidad 
vascular, activación 
endotelial  

Prostaglandinas  Mastocitos y leucocitos  Vasodilatación, dolor y 
fiebre  

Leucotrienos  Mastocitos y leucocitos  Aumento de la 
permeabilidad vascular, 
quimiotaxia, adhesión y 
activación leucocitica  

Citocinas (TNF, IL-I, IL-
6) 

Macrofica, células 
endoteliales, mastocitos  

Local: activación 
endotelial, expresión de 
moléculas de adhesión  
Sistemica: fiebre, 
alteración metabólica, 
hipótesis (Shock) 

Quimiocinas  Leucocitos Y macrofagos 
activados 

Quimiotaxia, activación 
de leucocitos 

Factores activadores 
de las plaquetas  

Leucocitos y mastocitos  Vasodilatación, aumento 
de la permeabilidad 
vascular, adhesión de 
leucocitos, quimiotaxia 
de granulación, estadio 
oxidativo  

Complemento  Plasma (producido en el 
hígado)  

Químiotaxia y activación 
de leucocitos, 
destrucción directa de 
Diana (complejo de 
ataque a la membrana), 
vasodilatación 
(estimulación de 
mastocito) 

Cininas  Plasma (producido en el 
hígado) 

Aumento de la 
permeabilidad vascular, 
contracción del músculo 
liso, vasodilatación, dolor  

Serotonina  Plaquetas de la sangre  Juega un papel en el 
sistema nervioso central  

Metabolismo del ácido 
araquidonico  

Proviene del ácido 
linoleico de ĺos alimentos 
o se ingiere como parte 
de la dieta  

Definida e importante 
participación diversas  en 
las etapas del proceso 
antiinflamatorio 

Lipoxinas  Son generados del 
lumen vascular por 
interacciones plaquetas  

Poseen propiedades 
tanto antiinflamatorios 
como prorresolutivas  
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PAF Derivados de los 
fosfolipidos  

Provoca la agregación 
plaquetaria y la dilatación 
de los vasos sanguíneos  

Neuropeptidos  Secretados por los 
nervios sensoriales y 
diversos  

Juega un papel en la 
iniciación y propagación 
de una respuesta 
inflamatoria. 
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