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Medicina tradicional China y Japonesa 

Origen de la medicina 

tradicional China 

Hace mas de 2,00 años 

basada en la filosofía que la 

enfermedad es consecuencia 

del flujo unadecuado de lz 

fuerza vital 

Prácticas más 

comunes 

Para 

restaurar el 

Qi son: 

Hierbas 

medicinales, 

Acupuntura 

Medicina tradicional 

japonesa 

Se manifiesta como frío, 

calor interno y externo, 

deficiencia o exceso 

Algunos ejemplos 

son: 

Dieta, masaje, 

meditación 

Se origina inicio 

entre los siglos 

VII y XI 

En el momento 

donde los japoneses 

crearán su propio 

sistema de 

diagnóstico y 

sanación 

Entre sus terapias incluye 

el: Reiki y la acupuntura 

Medicina Kampo 

Utiliza 

combinaciones de 

plantas herbales 

que se encuentran 

previamente 

organizadas 

Los japoneses 

inician la creación 

de su propio 

sistema médico 

Basados en 

Hierbas 

únicas 
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Naturismo y Homeopatía  

Naturismo 

Doctrina que 

considera eficaz 

los remedios 

elaborados a 

base de extractos 

naturales 

Sínonimos 

- Medicina 

neuropatica 

- Natural 

- Tradicional 

- Alternativo 

- Verde 

Argumento de esta 

Se invoca a veces 

como sistemas 

curativos agena a 

la ciencia 

Estas son 

Terapia Floral, 

Bioenergética y 

homeopatía 

Terapia floral: 

Carácter religioso 

e inspiración divina 

Bioenergética: 

Conceptos 

religiosos chinos o 

hundíes antiguos 

Homeopatía: 

Se considera 

memoria del agua de 

fundamento de su 

poder curativo 

Homeopatía 

Modelo médico 

clínico 

terapéutico que 

utiliza 

sustancias 

Y estas vienen de 

Vegetales, 

animales y 

minerales de 

concentraciones 

pequeñas 

Ventajas y riesgos 

Ventajas Riesgos 

Equilibra el 

metabolismo, 

junto ejercicio 

y alimentación 

adecuada y 

fortalece al 

cuerpo 

No ocaciona 

riesgos 

derivados 

secundarios o 

tóxicos de 

sustancias 

utilizadas 

Utiliza 

sustancias 

infinitesimales 

que en 

concentración 

normal afecta a 

funcionamiento 

de órganos 
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Imanes Terapéuticos 

Beneficios 

Ayuda a ciertas 

dolencias y se han 

utilizado para aliviar 

la rigidez de 

músculos y 

articulaciones o 

mitigar dolores 

corporales 

Uso terapéutico 

Se orienta hacia un 

aporte a la curación 

natural del cuerpo  y 

aplicación médica 

Esto para 

Restaurar el organismo  y 

mantener sus parametros 

normales de salud 

Influencia en el 

organismo 

Estos imanes 

ejercen sus 

unfluencias 

principales 

A través de 

El sistema 

circulatorio 

De igual manera 

aborda otros 

sistemas como el 

digestivo, nervioso, 

respiratorio y 

urinario 

Principios 

Después de varios 

experimentos se dice 

que los polos no 

actúan de la misma 

forma y tienen 

diversas acciones 

terapéuticas 

Polo 

Norte 

Acción de 

retardo 

contra 

infecciones 

bacterianas 

y puede 

neutralizas 

células 

cancerosas 

Polo 

Sur 

Irradia 

potencia, 

proporciona 

calor y fuerza 

a la zona 

afectada, 

reduce 

inflamación y 

alivia dolor 

corporal 
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