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Tratamiento médico de El ozono es un Por primera vez Limpieza y

algunas enfermedades gas inestable, en medicina desinfeccion de
OZONOTERAPIA - que se fundamenta en formado por 3 FUEUSADO - ,rantelaira ¢PARA QUE? heru:as, pero ?e
el empleo del ozono atomos de guerra mundial emplea mas el ozono
oxigeno medico en el

tratamiento del dolor

Enfermedades Induce una microoxidacion -To!)ica .
relacionadas con el controlada e inocua, cuya APLICACION -In.fII!rat'lva
Uso estres oxidativo, respuesta organica sera una -Sistéemica
incluido el dolor MECANISMO activacion favorable del
cronico sistema antioxidante celular
El ozono ya era conocido en | El relampago del catatumbo Fue descubierto el Werner Von
HISTORIA la antigiiedad, en griego en Venezuela es el ozono por el fisico 1857 Siemens contruyo
significa “gas que huele- generador mas grande de la 1785 7 holandés Martinus el lertubode
\] ozein” naturaleza Van Marum induccion superior

Fox descubre la

capacidad del ﬁzaiocr:;n:o 2 igslzt:!::im\es:lﬁ:ca La p;imgra(::!sltalzci)i)n en
s e > : ousbanae olanda)para
1873 | agente quimico 1881 tratamiento 1885 . primerlibro de los usos y 1893 la desinfeccion y
del ozono e s aplicaciones medicas del otabilizacion de aqua
sobre la difteria P g
ozono para el consumo humano
En 1911 se uso el Dr Fi i
r Fish publica las
OZONO MEDICO ozono para la En 1915 se uso el P Edwin Payr sefialo el
; ALEMANIA _.ozono por primera vez 1932 -aplicaciones en s
EN EL SIGLO XX tuberculosis porp odontologia del 0zono 1935 efecto cicatrizante del

ozono

OZONOTERAPIA

En noviembre de 1986

RUSIA por primera vez

llevada

La ozonoterapia es un

CARACTERISTICAS | 5% ozono y 95% UN ACTo MEDICO acto Medicd ue dehe

9 ser particando
oxigeno i
DEL OZONO 9 cualquier deporte



. .. Las plantas fueron utilizados gytturas Nahuatl La salud entre culturas se obtenia
introduccion desde tiempos prehistoricos Mava Y con tratamientos que requerian de

como medicinas alternativas naturales

Fray Bernardino de Sahagin se interesé

. Sl por los mitos, costumbres y las . Recopilé en un libro escrito en 1548,
Gonq“ISta de Mexico enfermedades quese usaban para la Frav Bel'nal’)dlno de |OSRGW‘DI‘!3’@ @m libraghesdtitaen 3548,
atencién de la salud Sahagun pldosasquelsestilaubadhuat! de las

plantas que se utilizaban

. Muchos de los usos que se usan hoy
Herbolaria sobrevivieron gracias a la herbolaria, es
un recurso bdsico para la cura de
enfermedades mas comines

Debido a que México posee una flora
Diversidad diversa, su hernolaria es una de las mds

variadas, incluyen remedios como

cataplasmas, infusiones o ensaladas

Senala que 80% de

oms la poblacién  del En México, , de acuerdo con la camisa, de Su nombre cientifico es
planeta utiliza Ganabio/ honregistrado mas de 400 casos. Y se “plectrantuthus hurdiens” se usa

plntas medicinales han registrado mas de 400 casos: y Vaporub { como descongestionante, para

como 4000 tos secq, y disminuye sintomas

3 de resfriado
El genéro bougarinuillra, utilizada

PEANTAS MCDICINALES

Bugambilia como expectorante, ayuda a Es amplio su uso tradicional, en los
e!lmlnor |'0 MUFOS'dOd alojadaen estados del centro y sur del territorio & “Piper auritum”, disminuye la
vias respiratorias altas, efc mexicano, principalmente en tos o asma Slel'?a fiebre y el funcionamiento
ants intestaal
Disminuye la La tradescandia Spathocea,
. . temperatura . llamada mague, es una especie
€spmosﬂla corporal, previene la Borqullla (V] herbdcea, sirve para disminuir el
caida del cabelloy la maguey dolor de estomago, es antiseptica'y
aparicién de caspa disinflamatoria
La phylo‘Scot?errima esuna Tiene propiedades
Hierba planta digestiva que ayuda a antidiuréticas, astingentes y se :
dulce disminvir la presién arterial y la emplea en el tratamiento de Arnica 20 especies, las cuales son
tos incontingencia urinaria y de gmpleoda§ para fratar cuadros
aftas inflamatorios
Hierba La especie mds comun y popular

es H. Spicata por sus

buena caracteristicas
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El paciente coloca
simplemente las manos y la
energia fluye en la
intensidad y en la calidad
determinada por quién la
recibe
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