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LA INTERCULTURALIDAD

-Nace de un proceso de convivencia e interaccion entre diferentes culturas dentro de un mismo
contexto, lo que nos aborda hacia ver al 'otro’ no como alguien que esta fuera de nosotros,
sino como una parte integral de nosotros mismos.

-Debemos avanzar hacia sociedades inclusivas y equitativas, donde todas las personas
puedan participar plenamente en la vida social independientemente de su cultura, etnia y sexo,
como dijo Claude Levi Strauss” No hay cultura superior o inferior”.

-Lo que nos enfatiza en el respeto de las ideas y las creencias, sobre reconocimiento de una
cosmovision diferente, donde se debe asegurar un acceso equitativo a servicios de la salud
adecuados,

-Destacando la importancia de herramientas para planificar y ejecutar las iniciativas de la salud
comunitaria efectivas, integradoras y culturalmente sensibles,

-Sobre todo, abogando por un enfoque que valore la diversidad cultural, que promueva la
condicion de vida saludable y que combine sistemas de salud convencional y tradicional para
mejorar el bienestar general y fortalecer la cohesion social,

-Con una importancia del nivel integral de atencién a la salud, desde la prevencion hasta el
tratamiento especializado, para mejorar la calidad de vida de la poblacién identificando los
factores determinantes de la salud para brindar un tratamiento correctamente adecuado

-Y es que el conocimiento de los tratamientos es muy amplio

-La raiz del conocimiento cultural ha generado practicas terapéuticas tradicionales que reflejan
conocimientos ancestrales sobre el uso de recursos naturales que cuentan con un publico
numeroso y llegan a generar debate sobre su validez y efectividad

- Aunque no tengan evidencia cientifica el espectro de medicinas alternativas son ampliamente
utilizadas por especialistas en el tema, sin embargo, no pueden garantizar su efectividad, y por
si fuera poco existen procesos engafiosos, juegos de charlataneria que buscan aprovecharse,
complicando la salud y la integridad de cada persona.

-Como ultimo comentario superar las barreras culturales y mejorar la colaboracion entre
diferentes sistemas de conocimiento puede ser complicado para lograr mejores resultados,
pero tenemos que ir reconociendo y valorando la diversidad cultural como un activo en la
promocion de la salud publica global.
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