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Interculturalidad

La interculturalidad ser& la encargada de estudiar toda esta diversidad cultural que existe
en el mundo, culturas antiguas que adn persisten y una sociedad moderna, estudia estos
fendmenos de influencia nueva con la vieja en el caso de remedios o tratamientos es la
mejoria de tratamientos a base de lodo o algunas hiervas las cuales ahora se implementan
en medicamentos procesados, también se encargara de buscar un punto en comun de
convivencia entre culturas diferentes para una convivencia sana, de ese modo se integra al
campo de la medicina ya que esta nos da un aporte vital en el entendimiento de usos y
costumbres de cada puedo o etnia, esto nos da una informaciébn mas precisa sobre como
debemos actuar ante cierta sociedad y como debemos actuar ante otra sociedad distinta,
ya que muchas comunidades indigenas se empefas en defender sus culturas y a causa de
€s0 generan organizaciones capaces de formar una ley propia para seguir heredando esa
cultura o costumbre que tengan, podemos tomar el ejemplo de algunos pueblos que aun
usan la costumbre de vender a hijas jovenes por animales o comida lo que para ellos es un
intercambio y las dos partes ganan pero nosotros conocemos de otra forma esa situacion y
la conocemos con un concepto malo como el trato de blancas seria practicamente la venta
de niflas, esos aspectos son con los que debemos entender que toda cultura tiene una
percepcion distinta o una cosmovision diferente, indigena no es cualquier persona indigena
es aquella persona proveniente de una etnia original con una historia y pasados antiguos,
la comunidad indigena es una poblacion demasiado territorial tanto asi que muchas culturas
no dan acceso a turistas para visitarlas ya que muchas consideran su lugar muy sagrado y
gue solo personas de su sangre lo pueden habitar esto es parte de una formacién de leyes
no escritas propias de ellos, que previamente fue decidido por un comité de esa misma
poblacion comité el cual decide todo sobre la poblacién ya sea decisiones de salud, de
justicia, de intervenciones y otras ese comité se encargara de decidir por el pueblo ya sea
pidiendo opinién o no, y el pueblo acepta lo que dicen ya que son la mayor autoridad cual
tendra poder sobre todos dandoles a entender que todo el pueblo es uno mismo, algunas
siguen con el concepto de varios dioses o algunas de uno solo, pero en la prehistoria con
la llegada de los espafioles y a causa de la colonizacion e intervencion forzada la comunidad
indigena antigua fue cambiada a la fuerza ya que los espafioles trataban de aduefiarse de
todas las comunidades e implantar sus ideas y creencias, fueron causas muy grandes que
cambiaron todo rumbo de cada comunidad y si nos ponemos a pensar antes de la
colonizacién cuales eran nuestras costumbres normales una que podemos decir que es
originaria pueda ser la siembra de maiz ya que los mayas adoraban mucho el maiz ya que
en su cosmovision el hombre se cre6 a partir del maiz , pero en si en la actualidad no
podemos saber con certeza cuales son las originales de cada grupo étnico a causa de esa
conquista espafiola. Si nos centramos solo en Chiapas podemos ver que Chiapas es una
localidad con un alto indice de biodiversidad cultural con un foco de mas concentracion en
los altos de Chiapas lo que es San Cristobal de las casas es un lugar muy habitado por
personas indigenas de diferentes regiones y por turistas, pero algo muy peculiar de las
personas indigenas es que la mayoria de la poblacion son mestizos lo que ocasiona el
nacimiento de nifios blancos con ojos de colores 0 mas bien dicho claros, nacidos en una
familia indigena de color es ahi donde se observa la parte de la conquista, todo tipo de
poblacién indigena tiene algo muy caracteristicos de ellos ya sea vestimenta o artesanias
muchas de ellas se pueden diferenciar, toda comunidad no recure al disefio industrial sino
gue recuren al artesanal donde ellos mismos tienen el control de todo lo que hagan y eso
son aspectos con los que puedes identificar cada cultura lo cual es util ala hora de hacer
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algunas especificaciones en el &mbito diagnoéstico médico. Cada comunidad esta al mando
de una persona o de algun comité, en el caso de ser una sola se le puede atribuir de distintas
maneras como dios o padre dependiendo en sus creencias esa persona al mando se
encargard de la busqueda del bienestar comunitario y sera el encargado de regir sus
propias normas y leyes y al ser comunidades cerradas su cosmovision se centra en una
sola forma de pensar para todos. Desde que se comenzd a ver una disminucion significante
en poblaciones indigenas lo que se trata de hacer es preservarlas ya son esas las que
revelan cierto pasado del mundo que conocemos ahora son pasados que sentaron bases
de lo que ahora conocemos, pero nosotros mismos hacemos lo contrario ya que México al
ser un lugar con una diversidad cultural muy amplia y sin igual se venden esas culturas de
manera turistica lo que ocasiona la propia modificacién de los pueblos por influencias
extranjeras; las culturas no solo se han visto afectadas por la conquista, ya que nosotros al
mantenernos en un avance o actualizacibn como en avances tecnoldgicos o expansion de
territorios constantemente provocamos esa propia destruccion de areas importantes o
espirituales que tratamos de conservar, hoy en dia esa destruccion se ve ocasionada por
avaricia o por abuso de poder lo que ocasiona un desequilibrio en la convivencia natural
entre sociedades, como ejemplo podemos agarrar la conquista espafiola esta al ver una
poblacion vulnerable y facil de manipular trajo consigo su propia religiobn e ideas a
imponerlos para que todos siguieran con el mismo pensamiento que ellos eso provoco un
desequilibrio en la convivencia desencadeno una guerra en un lugar donde todos vivian en
paz y con sus propias leyes, esta conquista provoco que varias culturas cambiaran sus
forma de pensary ahora en la actualidad la modernidad y tecnologia hace cambiar o imitar
a las personas dejando sus origenes a un lado para integrarse a una sociedad pero también
surge la hibridacion que se da en el contexto de mezclas como el mestizaje o la
adaptacion de una cultura dentro de otra. Las diferencias entre culturas eran o son tanto
buenas como malas ya que por ellas desarrollamos un amplio método de terapias y
medicamentos ya que cada una tenia una forma de ver las sustancias sagradas de la
naturaleza, con el uso de esos medios de sanacion la poblacién actual ha encontrado la
forma de hacerlos de una manera mas sofisticados para una reaccibn mas optima o
accesible para las apersonas, como por ejemplo los mayas utilizaban la marihuana como
medio de anestesia o0 “comunicacién ancestral’ y ahora se emplea de forma recreativa que
suele ser dafiina pero también se emplea en el uso de medicamentos procesados esto
también lo podemos entender como un proceso de hibridacién, hoy en dia empleamos
distintos métodos para curarnos muchos utilizan café en la herida para taparla o sanarla
gue son métodos erréneos pero esos métodos son parte de la cosmovision de cada
persona, también tenemos el empleo de arcilla la cual en culturas antiguas se utilizaba con
fines medicinales ya que con la prueba de diferentes sustancias veian una mejoria con una
sola la cual lo comenzaban a relacionar con la recuperacién o sanacién, eso ocasionaba la
aparicion de remedios caseros que eran hechos por ellos mismos, lo curioso es que las
culturas antiguas se basaban en un método de prueba y error si funcionaba lo utilizaban en
otros medios pero si no lo dejaban a un lado, y ahora tenemos ese mismo método pero con
una certeza mas asegurada sin poner en riesgo la vida de algun individuo, si no mas bien
es buscar el optimo desarrollo de la rehabilitacion de la persona. Todo esto nos lleva a que
el mundo que conocemos actualmente los diferentes medios empleados son gracias a las
culturas, que nos vienen dejando una historia continua para ir descubriendo sus métodos y
remedios con el fin de nosotros poder perfeccionarlos con ayuda de la tecnologia moderna,
y no solo con ese fin sino que también nos dan a entender las diferencias que existe entre
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cada una empezando por su forma de pensar y actuar lo que les permitia esa riqueza en
diversidad que abordaba distintos puntos de opinion.
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