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La interculturalidad, reconoce las diversas culturas y etnias en su territorio, para los 

indígenas y la población en general. La interculturalidad en salud, es una frontera que busca 

intregar conocimientos, para mejorar la atención médica y el bienestar de las comunidades. 

La salud intercultural, es un enfoque que busca mejorar la comunicación entre pacientes y 

provedores. El diagnostico de salud, busca comprender la situación de salud en una 

población, analiza los factores de riesgo y las caracteristicas demograficas. Marc Lalonde, 

define los Factores determinantes de salud como, conjunto de factores personales como 

social, economico y ambiental que determinan el estado de salud de la población. Según la 

OMS: define la protección social en salud, como garantizar los accesos a la salud, sin tener 

un impedimiento y así acceder a los servicios del sistema. La educación para la salud, es 

trabajar, para así llevar a cabo la prevención de enfermedades y la promocion para el  

bienestar. El sistema de atención de salud, garantiza el mayor mejoramiento en salud y 

bienestas con el objetivo de mejorar la salud. La teoria del sistema, posee formas de 

interpretar la realidad y con ella la salud y la enfermedad. Sistema medico tradicional se basa 

a sus creencias y prácticas de largas generaciones, de acuerdo a su cultura llevan acabo el 

mejoramiento de una persona. Los niveles de atención,   es resolver los problemas de salud, 

de acuerdo a los niveles de atención. Los niveles de prevención, las cuales leavell y crak, 

dice que debe ser aplicada la medicina preventiva a individuos, y todas las personas de 

diferentes lugares. El cliclo vital en el ser humano, son etapas que vives desde cuando 

naces, hasta cuando mueres. El desarrollo humano va de etapas, del nacimiento hasta la 

vejez, donde desarrollan conocimientos. La tradición arraigadas se han presentados 

tradiciones que reflejan su cosmovisión, espiritual y conexión con la naturaleza. La 

fangoterapia, es un remedio, arcilla lo cual, uso de curar heridas  y otras mas. La 

hidroterapia es una terapia en agua para uso de reducir el estrés, relajación y otras. La 

medicina tradicional china y japonesa, ellos ocupan medicinas naturales como tratamiento 

para su curación. El naturismo y homeopatía son remedios elaborados de extracto natural. 

Los imanes es un tratamiento en  un uso natural del cuerpo. La ozonoterapia, es un 

tratamiento para tratar el dolor, en forma de ozono. Las plantas medicinales,  son 

medicamentos naturales para tratar algunas enfermedades. Reiki, es utilizado para las 

curaciones naturales. Se dice que cura todas las enfermedades, con productos milagrosos,  
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los charlatanes. La reflexologia podal,  es una terapia, para tratar puntos dolorosos, en 

terapia de masajes. Vudú, son tradiciones culturales, que estan invocadas a sus tradiciones, 

relizan ceremonias para llevar a cabo sus tradiones.  
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