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Cuadro Sinóptico  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ozonoterapia 

Ozonoterapia  

Es un tratamiento 

médico, algunas 

enfermedades, 

fundamental en el 

empleo de ozonp. 

ozono 

1.es un gas inestable, 

2.formada por 3 átomos de oxigeno 

3.de 5% ozono y 95% de oxígeno. 

Se usa para el 

tratamiento de 

dolor como: 

1.estres,  

2.oxidativo y 

3.dolor crónico. 

Mecanismo  
1.microoxidación 

2. antioxidante 

celular. 

Aplicación  

1.topica,  

2.infiltrativa, 

3.sistematica

.     

Historia  

1.descubrierto, 1785, por el físico holandés Martinus Van 

Marum.  

2. en 1857, Wemer Van Siemens construye el primer tubo 

de inducción superior. 

3.en 1873, Fox descubre la capacidad de este agente 

quimico. 

Ozonoterapia 

en el siglo xx. 

Usa por las 

enfermedades  
Lugares  

Alemania 

 

Rusia 

Heridas infectadas, piel, congelado, 

las ulceras de decúbito. 

1986, primera vez llevado, la 

organización sistema circulatorio artificial. 
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Plantas medicinales: 

nuestro patrimonio. 

Cultura náhuatl y 

maya 

Salud, se 

obtiene con 

tratamiento de: 

Alternativas 

naturales 

1.como sanar y 

2.como tratar enfermedades 

Fray 

Bernardio de 

Sahagún 

Historia general de 

las cosas de la 

nueva España, 

1548. 

Plantas que se 

utilizan son: 
Herbolaria  

Se basa a 

compuestos 

químicos 

OMS 

80% de la población 

del planeta, utiliza 

plantas medicinales. 

conabio 

15 mil totales de 

la flor del país,  

4 mil plantas 

medicinales. 

 plantas 

medicinales 

Vaporrub: 

Bugambilia: 

Hoja santa y omequelite:  

Espinosilla: 

Maguey:  

Hierba dulce: 

Tos seca, y  resfriados. 

Mejora el sistema respiratorio entre 

otras. 
Para la fiebre, es relajante. 

La caída de cabello, dolo de cabeza, y enfermedades 

respiratorias 
Dolor de estomago, desinflamatoria, cefalea. 

Tos, cicatrizantes, disminuye la presión 
arterial 
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Reiki 

¿Qué es reiki ? 
1.Es una palabra japonesa.  

2.sigifica energía vital 

universal.                                        

Se utiliza: 
Identificar el sistema 

Usui de curación 

natural. 

ki 

Descubiertos 

por: Mikao 

Usui 

es una energía 

vital individual       

Nos mantiene 

vivos. 

Presente: 

organismo vivo. 
cuando el Ki 

sale: 

El  cuerpo deja de 

tener vida. 

Ventajas y 

beneficios 

1.no existe límite de edad.                  

2.el tratamiento no dura mucho          

3.es segura, sin efectos 

secundarios ni 

contraindicaciones.                             

4.no es un sistema religioso o 

filosófico. 

La energía no está 

polarizada. 

No es positivo y 

ni negativa. 
Yin y Yang 

Los cincos 

principios 

de Reiki 

Por el doctor 

Mikao Usui 

Ser transmitido 

a largo tiempo 
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