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Definicién

Vias de
administracion

Ayuda a

Ozonoterapia

Aplicacién

Tratamiento de
enfermedades

Es un tratamiento médico que
utiliza una mezcla de ozono y
oxigeno para tratar diversas

enfermedades
. Intramuscular

. Intraarticular

.Intra-peritoneal

. Combatir el estrés oxidativo
. Regulador metabdlico

. Mejora el metabolismo de
oxigeno

. Tépica
. Infiltrativa

. Sistematica

. Cancer
. Lupus

. Enfermedades relacionadas
con el estrés oxidativo

Composicidn

Es una mezcla de 5% de ozono
vy 95% de oxigeno



Plantas
medicinales, la
realidad de una
tradicion
ancestral.

Ndahuatl y Mayas

Herbolaria

Aplicacién

plantas medicinales

Utilizaban tratamientos que

. Sanar y tratar enfermedades
a través de plantas naturales

requerian de alternativas
naturales

. Compuestos quimicos con

acciones farmacoldgicas

. Infusiones
. Cocidas

. Cataplasma

Vaporrub

Bugambilia

Hoja santay
omequelite

Arnica

Para Curar enfermedades comunes

Es utilizada como
descongestionante para tos
secas y sintomas de resfriado

. Ayuda a eliminar
las mucosidades.

Es utilizada como

expectorante
. Fiebre
Es utilizada para ayudar . Relajante
la:
. Buen funcionamiento intestinal
Existen dos Heteroteca . cuadro inflamatorio,
especies: inuloides contusiones, esguinces. Etc.



Definicién

¢En qué se basa?

Energia vital

Reiki

Gatama buda

Administracion

Medicina japonesa alternativa
que consta de la terapia de
energia vital.

Se basa en la creencia de
energia vital que fluye a

. La curacion fisica,

. Emocional y

través de cada ser vivo, para

promover:

Chakras

Creador de reiki

. Espiritual

. Promueve la relajacion
. Reduccién del estrés

. Alivio de dolores, fisicas y emocionales.

. Conocido por curar ciegos
.lepray

. Tuberculosis

. De la posicidon de manos

. auto tratar

. se basa en la transferencia

de energia a través de:

. Sesiones a distancia y

. Autocuidado
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