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Mapa Conceptual  



MEDICINA ASIATICA 

Medicina tradicional China Medicina tradicional Japonesa 

Filosofía 

La fuerza vital (qi) 

Restablecimiento 

del qi  

Equilibrio de 

fuerzas 

opuestas del 

yin y el yang 

Prácticas para 

restaurar el qi 

Las más comunes 

son las hierbas 

medicinales y la 

acupuntura  

 Dieta  

 Masaje 

 Meditación (qi 

gong) 

Otras  

Manifestación 

del qi en el 

cuerpo  

 Frio y calor 

 Interno y 

externo 

 Deficiencia y 

exceso 

Japoneses 

crean su 

propio sistema 

medico  

Terapias  Medicina 

Kampo  

Basado en  

Hierbas únicas   

Es   

Por  Los  

Reiki 

Moxibustion  

Acupuntura 

Son 

Quemar una hierba en 

puntos específicos del 

cuerpo  

Canalizar energía a través 

de las manos 

Insertar agujas delgadas 

en puntos específicos del 

cuerpo 

Como   

Son  



MEDICINA ALTERNATIVA 

Naturismo  Homeopatía 

Principios   

 Alimentación 

natural y 

equilibrada 

 Uso de 

productos 

naturales 

  Evita 

sustancias 

químicas 

¿En qué consiste? 

 Enfoque 

holístico a la 

salud 

 Remedios 

naturales para 

prevenir y 

tratar 

padecimientos  

 Relación entre 

el cuerpo, la 

mente y la 

naturaleza  

Se orienta a   

Sistemas 

curativos en 

relación  

-Terapia floral 

-Terapia 

bioenergética 

-Homeopatía  

¿En qué consiste? 

-Curación con 

sustancias muy 

diluidas 

-El cuerpo sana así 

mismo  

-Enfoque holístico  

-“Lo semejante se 

cura con lo 

semejante” 

 

Tratamiento    

Remedios, a base 

de extractos 

naturales 

Es 

Principios   

Son 

Implementación 

de esta practica   

--Ampliar los 

servicios de salud 

-Mayor accesibilidad 

-Mayor atención 

integral  

Ayuda a 

Sustancias de 

vegetales, animales 

y minerales  

Tratamiento 

Basados en 

Son 

Como 

En En 



IMANES TERAPEUTICOS 

Tipos de imanes  

¿En qué consiste? 

Curación a través 

de imanes  

Imanes 

permanentes  

Electro imanes   

Enfermedades 

generales   

Lesiones más 

localizadas    

Para Para 

Función de cada 

polo 

Sur   Norte  

-Acción de retardo 

-Control de infección 

bacteriana 

-Neutralización de 

células cancerosas 

  

-Proporcionar calor 

-Reducir inflamación 

-Aliviar dolor corporal 

  

Tiene  Ayuda a  

Método Bansal 

(Aplicación)  

5. P. norte, mano derecha y 

P. sur, mano izquierda 

 

4. P. norte, mano derecha y 

P. sur, pie izquierdo 

 

3. P. norte, mano izquierda y 

P. sur, pie izquierdo 

 

2. P. norte, mano derecha y 

P. sur, pie derecho 

 

1. P. norte, pie derecho y P. 

sur, pie izquierdo 

 

Poner   

-Lesiones de miembros 

superiores, tórax, columna 

cervical y dorsal, cara y cráneo  

  

Sirve para  

-Beneficia el hígado, bazo, 

páncreas, estomago o 

intestinos  

  

Sirve para  

-Afecciones del lado izquierdo 

del cuerpo  

  

Sirve para  

-Afecciones del lado derecho 

del cuerpo  

  

Sirve para  Sirve para  

-Lesiones de los miembros 

inferiores, pelvis, columna 

lumbosacra, genitales, 

próstata. 

En la  

Hay  

Son 

En el 
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