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Desde el siglo XIX la historia de la antropologia medica comenzé a hacer sus apariciones,
en el caso del empacho y la relacion de la ascitis por la divinidad del agua buscaban al dios
del agua, Tlaloc para tener mejoria 0 sanar su enfermedad; esto se debe a que dicha
enfermedad es caracterizada por la retencion de liquidos y Tlaloc es dios del agua. La
medicina tradicional confirma la presencia de algunas enfermedades en la época
prehispanica, la manera de coémo se relacionaban con un poder sobrenatural, esto es
también una investigacion histdrica. Esta investigacién se ha dedicado a explicar como las

enfermedades tenian o tienen relacién con figuras prehispénicas.

Roberto Campus Navarro y Maria Luisa Coronado hicieron investigaciones sobre el
empacho, en sus manifestaciones clinicas, en los diferentes tratamientos que puedan existir
y como este ha influido en la diferencia de culturas. Otras maneras de llamar al empacho
son: indigestion, enteritis, dispepsia y embrazo gastrico; puede ser tratado con plantas
medicinales, algunos rituales religiosos, y procedimientos manuales. Esto tiene que ser
aplicado por la persona mas adulta en la familia o de los que viven en una casa de

procedencia cultural indigena.

En estas nuevas generaciones en licenciatura de medicina se debe inculcar un enfoque
cultural para poder entender aiin mas los temas y procesos de enfermedad, en como cada
cultura lo puede interpretar a su cosmovision. La antropologia medica se encarga de aplicar
conceptos y practicas en procesos de cambios de ideas, patrones de accion y valores que

forman a la medicina.

José de Acosta le dio nombre de historia moral para poder compararla con la historia natural
basado en usos y costumbres de la poblacion. El decia que para poder entendernos entre
las personas habia que tener una observacion, la participacion individual, dominio del habla
original, y estas mencionados son los métodos para la indagacién antropolégica. En 1968
se le nombro a la antropologia como ciencias mal nacidas, y se negé su especificidad; todo
esto puede depender del entorno en el que vivimos, pues no para toda la antropologia
medica es importante en la medicina y esto va cambiando su valor ya sea ciencia o

ideologia, como se quiera ver.

Pero si hubo alguien quien se import6 por antropologia médica, investigo, puso en practica

y le dio un concepto dandole respaldo a la reflexion del hombre sobre el accidente y la
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Enfermedad. Williams Rivers le continuo, y aporto en la suma de creencias y practicas que
los nativos hacen el accidente y la enfermedad; Forrest Clements clasifico los conceptos

etiologicos en 5 ¢ categorias:
1.Hechiceria

2.El romper de un tabu

3.Intrusion de un objeto maleficioso
4.Intrusion de espiritus

5.Perdida del alma

Por otro lado, Edwrad Wellin hizo saber que eran incongruencias de la antropologia médica
lo que Clements aporto y Robert Redfield comparti6 las ideas de Rivers y Clemens y con

Manuel Gamio, quien es el padre de la antropologia medica en nuestro pais: México.

A la medicina se le ha dado una concepcion magico-religiosa en América Prehispéanica, la
génesis de esta puede verse reflejada en la actualidad en la cosmovisién magico-religiosa;
los pueblos aun mantienen a la enfermedad como un fenébmeno y sus costumbres
terapéuticas. Los mayas representaban por cinco arboles sagrados y sus divinidades que
hacian que conectaran con el cielo y la tierra; los dioses siempre ofrecian algunas ofrendas
en un orden que demostraban la creacion de la tierra, primero era un pescado esto dando
a representar el mundo acuatico, luego, un ciervo que era por la tierra, un pavo en honor al
cielo, una flor por el fuego y por ultimo una mazorca de maiz haciendo referencia a nosotros

los seres humanos.

Para las culturas prehispanicas existian 2 tipos de dioses, el primero era quienes les
concedian una mejoria, bienestar y salud; mientras que los dioses malos eran quienes
atraian la enfermedad y sus secuelas. La relacion de los dioses con algunos objetos era de
mayor importancia como en el caso de la tierra y el sol, el maiz y la serpiente o
adentrandonos mas con los dioses nahuas, pues ellos tenian la responsabilidad de
mantener la vida humana sobre la tierra; ometeotl con la fertilizacion, Tlaloc los afectados

por rayos y asi entre otros mas dioses que ellos vanagloriaban.

Por eso es tan importante el estudio de esta ciencia porque el ser humano es una unidad

compleja y multidimensional la cual debemos comprender para la relacion médico-paciente.
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