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jHola a todos!, nosotros somos estudiantes de medicina y nos adentraremos en el mundo de

la antropologia médica, la cual es muy importante en el area de salud.

Comenzando con la antropologia debemos saber que va a estudiar al humano, sus culturas,
sociedades y como se desarrollan a lo largo del tiempo. Como bien sabemos creemos que
nuestro origen a sido de los primates, por lo tanto desde los primeros hominidos han
evolucionado hasta los seres humanos, hemos visto cdmo la hominizacién y el desarrollo del

lenguaje han moldeado nuestra capacidad para concebir la salud y la supervivencia.

Sabiendo esto, debemos considerar que la antropologia médica nos ensefiara que la salud y
la enfermedad no son solo condiciones fisicas, sino también sociales y culturales; donde nos

permitirA comprender como diferentes sociedades interpretan y manejan la salud.

Por ello tendremos un autor muy importante que es Pedro Lain Entralgo, que ha destacado
como antropdélogo médico, donde ha explorado cémo la historia y la teoria contribuyen a

nuestra comprension de la medicina y la cultura.

Por consecuencia cada cultura tendra su forma de “curar” enfermedades; centrandonos en
México su medicina tradicional indigena mexicana refleja una rica herencia cultural que
incorpora practicas ancestrales para tratar enfermedades; algunas de ellas como el mal de ojo,
el empacho, entre otras. Por lo tanto, las enfermedades se trataran con el uso de hierbas

medicinales y rituales especificos que son fundamentales para la comunidad indigena.

Entonces la historia de la humanidad y la antropologia, ha ayudado a que la medicina a lo largo
del tiempo, se valla adaptando a las diferentes culturas y contextos sociales; abarcando

principalmente desde la concepcion magico religiosa hasta la medicina actual.

Por otro lado tendremos modelos socioeconomicos de la salud, medicinas tradicionales como
la nahuatl, medicina ayurvedica, medicinas tradicionales donde habran curanderos y algunos
ritos de paso; que seran distintas formas de conceptualizar a la salud y enfermedad, ya que

cada una tendra un enfoque distinto y creencias distintas.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2



sUDS .

°

Mi Universidad Py
Ademas sera importante saber que todo esto nos ayudara en nuestra formacion como médicos
generales, ya que comprenderemos los procesos de salud-enfermedad de nuestros pacientes,
para poder tratarlos; pero a la vez tampoco hay que aferrarnos a prolongar la vida del paciente
cuando el tratamiento ya no es beneficioso para él. Aca es donde entra un termino muy
discutido “la muerte”, entonces asi como las personas tienen diferentes formas de interpretar
la salud tambien la tendran en interpretar la muerte, donde cada persona tendra creencias de

lo que pasara cuando llegue a su fin. ¢ Entonces, cual es tu concepcion sobre la salud y la
muerte?

iGracias!
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