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Hola, sean bienvenidos a un podcast sobre la antropología médica. 

Si bien, la antropología medica es una rama de la medicina que estudia al ser 

humano y entiende la salud a través de las creencias y culturas que se desarrollan 

como la salud-enfermedad-atención. Por lo tanto, la formación del médico es de 

suma importancia en este tema. Ya que respetará las creencias de las personas por 

las diferentes cosmovisiones que cuenta en cada una de ellas y no ser utilizado 

como un método de estudio sino como una persona con los mismos derechos que 

los demás. 

 Así como Pedro Laín Entralgo nos habla de la relación de las culturas en la 

medicina, que cada ser humano cuenta con las mismas dimensiones, pero cada 

individuo lo caracteriza en la forma de pensar y actuar y volviéndonos unas 

personas después de la evolución y hominización de cada individuo, como lo es 

también las diferentes lenguas y etnias que cada una de las personas que tienen 

una cultura arraigada en sus creencias. Como bien en algunas personas cuentan 

con el poder de los símbolos de las diferentes formas de representar como lo es la 

curación a través de ellos, que por lo tanto en el modelo médico, es muy importante 

recabar, el médico-paciente ya que no solo tiene como objetivo salva guardar la vida 

del sujeto sino respetar su cosmovisión. Ya que en algunas personas a través de su 

fe y creencias contaran con las medicinas tradicionales por su cosmovisión y 

creencias que a través de su vida han generado como enfermedades tradicionales 

que hacen mención del empacho, mal de ojo, caída de mollera, entre muchas más. 

Así mismo la relación del medico paciente debe ser muy importante ala hora de 

realizar una exploración y darle una confianza al paciente hacia el médico, para que 

esta persona se sienta en confianza para hablar sobre sus males al médico.  Ya que 

como también la antropología ayuda a la salud pública en tener en cuenta lo de 

ayudar y respetar a las creencias para que las personas que creen en la medicina 

tradicional sigan llegando al médico para una segunda opinión y reportar las 

enfermedades que se manifiestan. Ayudar a las personas, ha no solo en su salud 

física, sino como también una buena relación familiar. Así mismo nace la 

antropología como una concepción mágico religiosa para una consideración 

antropológica en el proceso de formación  profesional del médico, para un modelo 

socioeconómico en la salud publica en las coincidencias y desencuentros, en la 

medicina convencional  y en la medicina tradicional como es la medicina náhuatl y 

en gran parte en medicina tradicional mexicana, que nos habla de pseudociencia, 

magia, cultura he incluso en la charlatanería, que da como una reflexión sobre el 

trayecto de salud-padecimiento-enfermedad-atención. Así mismo en las creencias 

y culturas de las personas son aquellos de los ritos de paso que siguen siendo 

utilizadas como lo son bodas, un cumpleaños he incluso la muerte, que es el final 

del ser humano y ya no hay vuelta atrás.  
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