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ANTROPOLOGIA:

La antropologia médica subraya la importancia de considerar el contexto cultural y social en
la atencion médica. Pedro Lain Entralgo abordo la medicina desde una perspectiva humanista,
explorando sus dimensiones culturales e historicas.

La Teoria de evolucion explica los cambios biologicos a través de la seleccion natural y la
genética de poblaciones.

Las caracteristicas psicoanatomicas y la vida gregaria han permitido a los primates adaptarse
desde que estaban en un arbol a estar en el suelo.

La aparicion de Homo sapiens, junto con la humanizacién, marcada por el desarrollo cultural
y social definitivamente humano.

Es crucial considerar integralmente al individuo, reconociendo la compleja interaccion entre
cuerpo, mente y entorno social, donde se crean simbolos y significados culturales,
fundamentales para comprender como las creencias moldean la percepcién de la salud y la
enfermedad de diferentes comunidades en donde se observan rituales y creencias donde el
paciente debe creer para sanair,

esto a partir de un ciclo de vida y el entorno que lo rodea, en base a eso nosotros podemos
desarrollar una atencion médica que responda a las necesidades holisticas de los pacientes,
con una perspectiva Cientificas y Alternativa existiendo asi la Relacion Médico-Paciente
subrayando la importancia de una confianza mutua.

Incluyendo la manera de estudiar mitos que cambian la percepcion de la salud y la enfermedad,
mediante modelos médicos que reflejan la diversidad cultural y las multiples influencias
historicas.

comprender las dimensiones culturales de la salud de manera ética y practica relacionadas
con el tratamiento de pacientes terminales fundamenta el conocimiento médico

Ayudando a relacionar la vida y la muerte explorando como diferentes culturas comprenden y
manejan el fenbmeno de la muerte, sobre como enfrentar el duelo, honrar a los difuntos y
constituir narrativas sobre la vida después de la muerte.

ser médico no es solo una profesion, sino un llamado que requiere habilidades técnicas,
humanisticas y éticas para proporcionar atencion de calidad y contribuir al bienestar de las
personas contextualizando sobre la salud y la enfermedad, reconociendo la diversidad cultural
y social en la practica médica y la salud publica.

Este camino antropoldgico continuara dentro de mis conocimientos y concluyo con la frase de
- Paul Farmer "La medicina debe abrazar la diversidad cultural para proporcionar atenciéon
integral y efectiva”.
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