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TRANSPORTE DE SUSTANCIAS A TRAVÉS DE LA MEMBRANA CELULAR  

  Transporte activo  

 Facilitada   Simple  

Movimiento molecular 

aleatorio por espacios 

intermoleculares  

Se clasifica Se clasifica 

Primario   Secundario  

Se clasifica 

Movimiento molecular 

combinadas con una 

proteína transportadora  

Sin uso de proteína 

Sustancia insoluble  Sustancia soluble  

Con uso de proteína  

Pasan sin problema 

en la membrana 

 O2 

 CO2 

 N 

 Alcohol 

Vías  

Requieren de proteínas 

(acuaporinas) por ser 

moléculas más grandes  

 H2O 

 Glucosa  

Sin gasto de ATP  

gasto de ATP  

Difusión a través de poros y canales de proteínas  

Poros: sus cargas eléctricas 

proporcionan selectividad  

Canales proteicos: por dos 

puertas, una de voltaje y 

química  

Canales de potasio: filtros 

de selectividad que 

determinan especificidad  

La energía se deriva 

directamente de la 

descomposición de 

ATP 

La energía que se ha 

almacenado en formas de 

diferencias de 

concentración iónica  

Bomba sodio potasio 

La salida de 3Na y entrada de 2K por la 

conversión de ATP a ADP mediante la 

enzima ATPaza que descompone al 

ATP para usar esa energía  

Cotransporte 

Por medio de una proteína 

transportadora el Na, el portador es el 

punto de unión para que las dos 

puedan cruzar, Na y glucosa  

Contransporte 

Por medio de una proteína 

transportadora el Na, dos sitios de 

unión, uno en el exterior y otro en el 

interior. Na entra y H sale   

                               Difusión 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

Equilibrio iónico, potencial de reposo de la membrana 

Potencial de membrana en reposo  

Carga inicial de la 

membrana que no 

ha sido estimulada  

Potencial de acción  

Cambio brusco en el 

potencial de la membrana  

Etapas  

Inicia con el incremento 

de energía de un íon 

hacia la membrana  

Polarización o 

reposo.  ( -70MV) 

Despolarización (-70 

MV recibe un 

estímulo y cambia)  

Repolarización ( el 

potencial regresa a 

su estado inicial -

70MV) 

Etapas  

Bomba Na- K  

Reposo: Potencial de la 

membrana en reposo antes de 

que comience el potencial de 

acción  

Despolarización: la membrana se 

vuelve permeable a los iones de 

sodio, permite una rápida difusión 

de los iones de sodio cargados 

positivamente al interior del axón  

Repolarización: Después que la 

membrana se vuelve permeable a 

los iones de Na+ 

Cambio del potencial de -70 

milivoltios  

Se abren los 

canales de K+ lo 

que permite su 

entrada  

Se cierran los 

canales de Na+ lo 

que permite su 

salida 

Intercambio de iones del medio 

interno al medio externo  

Vuelve a su estado 

inicial (meseta) 

Conducción saltatoria  

El potencial de acción salta a 

través de un nodúlo de 

Ranvier a otro. Se produce ya 

que la vaina de mielina 

funciona como un aislante  

Entre ellos la 

corriente sufre una 

conducción 

electrotónica  

Permitiendo una 

mayor velocidad de 

conducción   
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Comunicación intercelular 

Tipos de señales  

Eléctrica

s  
Químicas  

Cambios de 

potencial de la 

membrana de una 

célula  

Moléculas secretadas 

por las células en el 

líquido extra celular  

Comunicación local  
Comunicación a larga 

distancia  

Uniones comunicantes por 

canales proteicos, proteínas 

llamadas conexinas  

Uniones comunicantes 

Señales dependientes de 

contacto 

Señales autocrinas  

Señales Paracrinas  

Se realiza por las señales eléctricas que 

pasan a lo largo de las neuronas o 

señales químicas que viajan a través del 

sistema circulatorio  

Sistema endócrino  Sistema nervioso  

Hormonas Neurotransmisores  Neuromoduladores  Neurohormonales  

Molécula 

neuroendócrina se 

difunde hacia el espacio 

extracelular hasta una 

célula diana  

Molécula 

neuroendócrina se 

difunde hacia el espacio 

extracelular y actúa 

como señales autocrinas 

y paracrinas  

Molécula 

neuroendócrina se 

difunde hacia la 

sangre   

Señales de glánduas 

endocrinas que solo las 

células diana con 

receptor captan la señal  

Conexiones 

citoplasmáticas  

Interacción membranal  

Moléculas 

secretadas son 

usadas por 

lamisma  

Moléculas 

secretadas son 

usadas por células 

adyacentes   
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Tipos de receptores de membrana  

Acoplados a 

proteína G  

Catalíticos  Simples  

Receptor de 

enzimas  

Receptor de 

integrina  
Receptor 

guanosina   

La unión de un ligando y 

un receptor  

Conversión del GDP al 

GTP 

Adenil ciclasa  Fosfolipasa C 

Activación de la 

enzima proteinasa 

para la fosforilación 

de proteínas  

Se ubican en la membrana extracelular, en 

el citoplasma y en el núcleo  

Canal iónico  Canal proteico   

Se encuentran en la 

parte exterior e interior  

Ligando + receptor externo, 

provocando la activación del receptor 

interno   

Activación de la 

enzima 

proteincinaza 

Transortador 

de iones  

Transportador 

específico 

Activación de 

la proteína G 



 
 
 

Vías de señalización  
Una célula responde a sustancias 

del exterior mediante moléculas 

de señalización   

Señal lipofílica (se unen a una proteína 

receptora) 
Señal lipofóbica (ingresan por difusión simple a través de 

receptores citoplasmáticos o nucleares) 

Proteína receptora o integrina (facilitan la 

transducción de señales)  

Cascadas. Comienza cuando un estímulo activa a una molécula inactiva y ésta activa a otra inactiva y así sucesivamente  

Amplificación. La señal se modifica   para que    se amplifique   y sea extendido hacia las demás 

moléculas hasta llegar a la última y produzca una respuesta  

Vías de larga distancia  

Sistema nervioso autónomo  Sistema endocretorio  Eje hipotalámico hipofisiario 

Agonistas. Ligando competidor que se une 

produciendo una respuesta.  

Antagonista. Ligando competidor que se une y 

bloquea la actividad de receptores 

Mecanismos de control  

 Es una señalización de 3 componentes, aferencia, integración y eferencia. Donde la señal de aferencia es enviada por un estímulo de sensores hacia el 

centro integrador que compara la señal aferente con el punto de referencia iniciando una señal de salida (señal eferente) ya sea química o eléctrica la 

señal viaja hacia el objetivo o efector para producir una respuesta 

A través  

 

  



 
 
 

Bibliografías: 

Arthur C. Guyton. Jonh E. Hall. Michael E. Hal. Libro de texto de 

fisiología humana GUYTON Y HALL. 14e, 2021  

Silverthorn, Ph. D. Fisiología humana un enfoque integrador. 8e, 

2019 

 


