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Mapas Conceptuales 



Transporte

ActivoPasivo 
(Difusión)

movimiento molecular aleatorio de sustancias 
molécula-molécula, ya sea a través de 
espacios intermoleculares en la membrana o 
en conjunto con una proteína transportadora. La 
energía que causa la difusión es la energía del 
movimiento cinético normal de la materia.

movimiento molecular a través de la 
membrana en combinación con una proteína 
transportadora que hace que la sustancia se 
mueva contra un gradiente de energía. Este 
movimiento requiere una fuente de energía 
adicional además de la energía cinética.

FacilitadaSimple

La proteína transportadora 
ayuda al paso de 
partículas a través de la 
membrana al unirse con 
ellos y transportarlos a 
través de la membrana.

movimiento cinético 
de partículas a través 
de una abertura de la 
membrana o a través 
de espacios 
intermoleculares.

SecundarioPrimario

La energía que se ha almacenado en 
forma de diferencias de concentración 
iónica de sustancias moleculares o 
iónicas secundarias entre los dos lados 
de una membrana celular

La energía se deriva directamente de 
la descomposición del trifosfato de 
adenosina (ATP) o de algún otro 
compuesto de fosfato de alta energía

No 
LiposolublesLiposolubles

- El agua es altamente 
insoluble en los lípidos, 
pasa a través de los 
canales en las moléculas 
de proteína que penetran 
por toda la membrana

- Las acuaporinas son 
especializadas y existen 
al menos 13 tipos 
diferentes

- Las solubilidades en 
lípidos de O2, nitrógeno, 
Co2, y alcoholes son 
altas

- La velocidad de difusión 
de cada una a través de 
la membrana es 
proporcional a la 
solubilidad en lípidos

Bomba Na/K 
(sodio-potasio)

Cotransporte Contratransporte

Una sustancia viaja junto 
con otra sustancia a 
través de la membrana 
celular. Utiliza la energía 
almacenada en el 
gradiente de 
concentración de una 
sustancia, como el sodio, 
para llevar otra sustancia 
consigo.

Una sustancia se mueve 
en dirección opuesta a 
otra sustancia a través de 
la membrana celular. 
Utiliza la energía 
almacenada en el 
gradiente de 
concentración de una 
sustancia, como el sodio, 
para transportar otra 
sustancia en sentido 
contrario.

La unión de tres iones de 
sodio en el interior de la 
célula y dos iones de 
potasio en el exterior de 
la célula a una proteína 
transportadora para ser 
bombeadas. Este proceso 
genera un potencial 
eléctrico negativo en el 
interior de la célula y es 
fundamental para 
mantener la homeostasis 
y la excitabilidad celular.

 Transporte de sustancias a través de la célula 



POTENCIAL

Conducción 
saltatoria

Definición

Fases Potencial de 
acción

Definiciones

DespolarizaciónPolarización
(Reposo) Repolarización

P. Membrana: 
Diferencia de 

cargas que existe 
en el ext/int de la 

membrana.

Ventajas

En unas pocas diez 
milésimas de segundo 

después de que la 
membrana se vuelve 

permeable a los iones de 
Na+, los canales de Na+ 
comienzan a cerrarse y 
los canales de K+ se 

abren en mayor grado de 
lo normal. Luego, la 

difusión rápida de iones 
de K+ hacia el exterior 

restablece el potencial de 
membrana en reposo 

negativo normal.

la membrana se vuelve 
permeable a los iones de 
Na+, lo que permite una 

rápida difusión de los 
iones de Na+ cargados 
positivamente al interior 

del axón. El estado 
polarizado normal de -70 

milivoltios es 
inmediatamente 

neutralizado por los 
iones de Na+ cargados 

positivamente que 
ingresan, y el potencial 

aumenta rápidamente en 
la dirección positiva

La etapa de reposo es el 
potencial de membrana 
en reposo antes de que 
comience el potencial de 

acción. Se dice que la 
membrana está 

"polarizada" durante esta 
etapa debido al potencial 
de membrana negativo 
de ?70 milivoltios que 

está presente

1.Aumento de Velocidad:
Intervalos largos de 
despolarización 
aumentan la velocidad de 
transmisión nerviosa 
entre 5 y 50 veces.

Flujo de corriente 
eléctrica de nodo a 
nodo a lo largo de 
una fibra nerviosa 

mielinizada.

P. Membrana en 
reposo: Carga 

inicial de la 
membrana aún no 

estímulada.

P. Acción: Cambio 
brusco y repentino 

del potencial de 
membrana.

P. Difusión: 
Desconcentración 
potencial entre el 

ext/int de 
membrana

Proceso

- Los potenciales 
de acción ocurren 
solo en los nodos 
de Ranvier.

- La corriente 
eléctrica fluye a 
través del líquido 
extracelular y el 
axoplasma de 
nodo a nodo, 
excitando nodos 
sucesivos.

RESTABLECIMIENTOINICIO 

Cierre de los canales 
iónicos activados durante la 
despolarización, la apertura 
de los canales de potasio 
para permitir la salida de 

iones de potasio, la 
repolarización de la 

membrana y el 
restablecimiento de los 

gradientes iónicos mediante 
la acción de bombas 

iónicas.

Cuando una neurona o 
una célula muscular, 

supera un umbral 
crítico llamado 

potencial de umbral, 
Causado por estímulos, 
eléctricos, químicos o 

mecánicos, que 
provocan la apertura de 
los canales iónicos en 
la membrana celular.

Meseta

En algunos casos, la 
membrana excitada no 

se repolariza 
inmediatamente después 
de la despolarización; en 

cambio, el potencial 
permanece en una 

meseta cerca del pico del 
potencial de pico durante 

muchos milisegundos 
antes de que comience 

la repolarización.

2. Conservación de 
Energía:Solo los nodos 
se despolarizan, 
reduciendo la pérdida de 
iones hasta 100 veces y 
disminuyendo el gasto de 
energía para restablecer 
las diferencias de 
concentración de sodio y 
potasio.

Hiperpolarización

En ciertos tipos de 
células o bajo ciertas 

condiciones, el potencial 
de membrana puede 

caer por debajo del nivel 
de reposo normal 

durante un breve período 
de tiempo después de la 
repolarización, lo que se 

conoce como 
hiperpolarización. Esto 

puede ocurrir debido a la 
continua salida de iones 

de K+

Equilibrio iónico, Potencial de reposo de la membrana, Potencial de acción 



COMUNICACIÓN INTERCELULAR

SEÑALES 
FISIOLÓGICAS

Son cambios en el 
potencial de 

membrana de una 
célula

Son moléculas 
(ligandos) 

secretadas por las 
células en el líquido 

extracelular.

ElectricasQuímicas

COMUNICACIÓN

Larga distancia Corta distancia

Uniones Comunicantes Señales 
Autocrinas/Paracrinas

Señales dependientes 
del contacto

Las uniones 
comunicantes son 
canales proteicos 

que facilitan la 
transferencia 

directa de señales 
eléctricas y 

químicas entre 
células 

adyacentes.

Algunas 
comunicaciones 

intercelulares 
requieren que las 

moléculas de 
superficie celular se 
unan con proteínas 

de membrana de 
otras células

Una señal química actúa sobre 
las células en la vecindad 

inmediata de la célula 
secreteora.

Una señal química que actúa 
sobre la misma célula que 
secretó la señal química.

Autocrina
(auto-, propio + krinen, secretar)

Paracrina
(para-, junto + krinen, secretar)

Sistema NerviosoSistema Endocrino

- El sistema endocrino utiliza 
hormonas, señales químicas 
secretadas en la sangre y 
distribuidas en todo el organismo.

- Las hormonas afectan a las células 
con receptores específicos para 
ellas, conocidas como células diana.

- El sistema nervioso utiliza señales 
químicas y eléctricas para 
comunicarse a larga distancia.

- Las señales químicas secretadas 
por las neuronas se llaman 
moléculas neuroendocrinas o 
neurocrinas

Neurotransmisores

Neuromoduladores

Neurohormonas

Tienen un efecto de inicio rápido 
y actúan en células cercanas

Se liberan en la sangre y se 
distribuyen en todo el cuerpo

Actúan más lentamente como 
señales autocrinas o paracrinas

RECEPTORES

Localización Tipos

Canal del receptor Receptor acoplado a 
proteína G

Receptores catalíticos
Las proteínas receptoras de 
las células diana pueden 
encontrarse en:
- El núcleo
- El citoplasma
- Sobre la membrana celular

La unión del ligando 
abre o cierra el canal.

Receptor-enzima Receptor de integrina La unión del ligando 
a un receptor 

acoplado a proteína 
G abre un canal 
iónico o altera la 
actividad de una 

enzima.

La unión del 
ligando a 

receptores de 
integrinas altera 

enzimas o el 
citoesqueleto.

La unión del 
ligando a un 

receptor-enzima 
activa una 

enzima 
intracelular

Ligandos

Son los ligandos 
competidores que 

se unen y bloquean 
la actividad de los 

receptores

Son los ligandos 
competidores que 

se unen y producen 
una respuesta

AntagonistasAgonistas

RespuestaMólecula 
Señal

Proteina 
receptora de 
la membrana

Móleculas de 
señal 

intracelulares

Proteinas 
diana

se una a activa alteran producen

Vía de 
señalización

1. Estímulo: Es la perturbación detectada en el entorno..
2. Sensor o Receptor: Detecta el estímulo y convierte la información en señales.
3. Señal Aferente: Transporta la información hacia el centro integrador.
4. Centro Integrador: Procesa la información y decide la respuesta adecuada.
5. Señal Eferente: Indica al objetivo qué acción debe tomar.
6. Objetivo: Recibe la señal eferente y ejecuta la respuesta.
7. Respuesta: Acción llevada a cabo por el objetivo para contrarrestar el estímulo.

Vías Reflejas
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