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MEDIADORES DE LA INFLAMACION 
 

 
 

MEDIADOR SITIO O CELULA DE 
ORIGEN 

FUNCIÒN 

 
 
Aminas Vasoactivas 

 
 
Histamina 

 Mastocitos 
 Basófilos 
 Plaquetas 

 Vasodilatación 
 Aumento de la 

permeabilidad vascular 
 Activación endotelial 

Serotonina  Plaquetas 
 Células 

neuroendocrinas 

 Como neurotransmisor en el 
tubo digestivo 

 Vasoconstrictor 

 
Metabolitos del ácido 
araquidónico 

Prostaglandinas  Mastocitos 
 Leucocitos 

 Vasodilatación 
 Dolor 
 Fiebre 

Leucotrienos  Mastocitos 
 Leucocitos 

 Aumento de la 
permeabilidad vascular 

 Quimiotaxia 
 Adhesión 
 Activación leucocitica 

Lipoxinas  Ácido 
araquidónico 
(lipooxigenasa) 

 Suprimen la inflamación 
 Inhiben la quimiotaxia de los 

neutrófilos 
 Inhiben la adhesión al 

endotelio 

 
Citocinas 

TFN, ILI  Macrófagos 
 Células 

endoteliales 
 Mastocitos 

 Local: Activación endotelial 
(expresión de moléculas de 
adhesión) 

 Sistémica: Fiebre, 
alteraciones metabólicas, 
hipotensión 

Quimiocinas   Leucocitos 
 Macrófagos 

activados 

 Quimiotaxia, activación de 
leucocitos 

Sistema de 
complemento 

  Plasma 
 (Producido en 

el hígado) 

 Quimiotaxia y activación de 
leucocitos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Otros mediadores de 
la inflamación 

 

PAF  Fosfolípidos  Responde a la agregación 
de plaquetas 

 Vasoconstricción 
 Broncoconstricciòn 
 Vasodilatación 
 Aumenta la permeabilidad 

vascular 

Cininas  Plasma  Aumento de la 
permeabilidad vascular 

 Contracción del músculo fijo 
 Vasodilatación 
 Dolor 

Neuropeptidos  Sistema 

nervioso 

centrales  

 Sistemas 

nerviosos 

periféricos 

 Leucocitos 

 Transmisión de señales 
dolorosas 

 Regulación de presión 
arterial 

 Estimulación de secreción 
hormonal  

 Aumenta la permeabilidad 
vascular 
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