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Mi Universidad

Historia Clinica

Nombre del Alumno: Orlando Gamaliel Mendez Velazco
Nombre del tema: Hipertension Arterial HC

Parcial: 4%

Nombre de la Materia: Medicina del trabajo

Nombre del profesor: Dr. Jesus Eduardo Cruz Dominguez
Nombre de la Licenciatura: Medicina Humana

Quinto Semestre

Comitan de Dominguez Chis. A 29 de junio del 2024



Servicio de Urgencias, Centro de salud de Las margaritas
Ficha de identificacion:

Nombre del paciente: Georgina Velazco Perez Edad:52 afios
Fecha de nacimiento:1972/02/19 Sexo: Femenino

Religion: Catdlica Domicilio: Comitdn de Dominguez Chiapas, barrio el rosario 2da
prolongacién

Escolaridad: Universitaria Estado Civil: Unién Libre

Persona responsable: Pedro Méndez Gomez (su marido)

Antecedentes Familiares:
Abuelo Paterno fallecido a los 76 afios de edad por accidente de trafico.
Abuelo materno fallecido a los 84 afios de edad aparentemente sano.

Abuela paterna fallecida a los 87 afos de edad, el paciente refiere desconocer si tenia
alguna patologia.

Abuela materna fallecida a los 78 afios por infarto cardiaco, la paciente refiere que padecia
de hipertensién mal controlada

Padre vivo de 80 afios de edad aparentemente sano.

Madre viva de 74 afios de edad con hipertension diagnosticada hace 6 afios controlada con
lorsartan de 50mg cada 24 horas

Antecedentes no patolégicos:

Vivienda construida con materiales duraderos, con sala, una cocina con estufa, refrigerador
y lava trastes, con bafio, cuatro habitaciones con ventanas cada una, incluyendo la sala,
techo hecho de materiales duraderos, cuenta con todos los servicios basicos comunitarios;
come tres veces al dia en su mayoria comida chatarra, alta en sodio. Se bafia diario,
cambios de ropa diarios, se cepilla tres veces diarios; su Ultima vacunacion recibida fue
covid-19. Niega toxicomanias.

Antecedentes patologicos:

Sin patologias inherentes en la infancia, etapa escolar y adolescencia; niega haber
participado en transfusiones sanguineas, hospitalizada 2 veces por cesarea; niega haber
tenido eventos traumaticos, intervenida quirdrgicamente 2 veces por cesarea.



Antecedentes Gineco-obstétricos:
M: 11 afos ciclos 30x 3 eumenorreica IIVSA : 28 afios

vida sexual activa a los 27, 1 compafiero sexual G:3 P:0 A:1 C: 2(por preeclampsia)
FUC :26-02-2007 FUR: 21 abril 2020(Menopausia)

Mpf: Otb, 26-02-2007

Padecimiento Actual:

Paciente acude a servicio de urgencias por presentar cefalea intensa intermitente localizada
en region frontal de 7 dias de evolucién con escala de EVA de 4, se remiten con
paracetamol de 500mg con astenia, sensacion de mareos, acufenos ocasionales, niega
fosfenos, niega hipertemia, normodexica, niega perdida de peso.



