
 

 

 

 

 

Universidad del sureste 

Campus Comitán 

Licenciatura en Medicina Humana 

 

Tema: Historia clínica  

 

Nombre del alumno: Antonia Berenice Vázquez 

Santiz  

Grupo: “A” 

Grado: Quinto semestre 

Materia: Medicina del trabajo  

Nombre del profesor: Dr. Jesús Eduardo Cruz 

Domínguez  

 

 

 

 

 

Comitán de Domínguez Chiapas a 29 de junio del 2024  



Nombre: Miguel Hernández  

Edad: 69 años 

Sexo: Masculino                                                              

Estado civil: casado 

Nacionalidad: mexicano  

Profesión: chofer  

Lugar de nacimiento: margaritas  

Residencia ocasional: no refiere  

Residencia habitual: Comitán  

Dirección: Barrio el cedro  

Instrucción: secundaria  

Religión: católico  

Grupo sanguíneo: o+ 

 

 

2- MOTIVO DE CONSULTA  

 

 

  

INTERROGATORIO  

1- DATOS DE FILIACION.  

                         HISTORIA CLINICA  

Raza: mestizo  

 

Ocupación: chofer de taxi 

Fecha de nacimiento: 12-nov-1960 

Malestar general  

Dolor de cabeza  

Debilidad muscular  

Vómitos  

Visión borrosa  

 
3-  ENFERMEDAD ACTUAL  

Paciente es requerido por presentar un cuadro característico con malestar general de inicio súbito, cefalea pulsátil 

moderada no medicado, debilidad muscular moderada de 4 días de evolución. 

Esto acompañado de nauseas las cuales inducían al vómito, 3 episodios por día de contenido alimentario de color 

amarillo estos ocurrían después de comer, estos comenzaron 2 días después del malestar, además se refiere visión 

borrosa, y adormecimiento de los miembros inferiores, deshidratación moderada grado II y febril al tacto. Además, 

refiere poliuria, polidipsia y polifagia que persiste todo el día.  

4- REVISION DE SISTEMAS  

1. Respiratorio: no presenta enfermedad aparente 

2. Circulatorio: no presenta enfermedad aparente  

3. Aparato digestivo: no presenta enfermedad aparente  

4. Aparato urogenital: poliuria  

5. Sistema endocrino: polifagia, polidipsia 

6. Sistema nervioso: mareos  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5- HISTORIA PASADA ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS 

Alérgicos: No  

Transfuncional: No  

 Quirúrgicos:      Apendicitis hace 3 años 

 Hospitalarios: No 

 

Traumáticos: No  

 Medicamentosos: No 

Alimentario: Tres veces al día 

 Defecatorio: Una vez al día 

6. HISTORIA FAMILIAR  

 Padre diabético  

 Madre con enfermedad cardiaca sin especificar 

 Hermano diabético  

7- HISTORIA SOCIAL  

Paciente casado hace 25 años, tiene 3 hijos, 2 mujeres y 1 hombre, tiene buena relación con sus hijos y esposa.  

Vivienda arrendada de cemento, que cuenta con todos los servicios básicos, no tiene mascotas, no tiene hacinamiento.  

Su familia tiene un ingreso de alrededor de 400 dólares mensuales.  Paciente chofer de un bus urbano, que cumple 

con horarios estrictos que no le permiten espetar las horas de la comida, un ambiente bueno de trabajo se lleva con 

todos sus compañeros. Ama su trabajo, antes trabaja de chofer en un bus interprovincial, pero lo dejo porque fue 

despedido por recorte de personal. 


