
 URTICARIA 

DEFINICION 

DIAGNOSTICO 

TRATAMIENTO 

 La urticaria son ronchas rojizas 

que a veces producen picazón en 

la piel. Suele ser causada por 

una reacción alérgica a un 

medicamento o una comida 

 ¿Cómo se diagnóstica urticaria? 
La urticaria por calor se presenta por el contacto 

directo de la piel con objetos o aire caliente. Los 

rangos de temperatura que desencadenan los 

síntomas varían de los 38C0 a más de 50C0; el 

diagnóstico se efectúa mediante una prueba de 

reto con una barra de metal caliente a 45C0 

por 5 minutos 

 

   
Un antihistamínico oral de venta libre, 

como loratadina (Alavert, Claritin u 

otros), cetirizina (Zyrtec Allergy u otros) 

o difenhidramina (Benadryl Allergy u 

otros), 

MAURICIO 

https://medlineplus.gov/spanish/allergy.html

