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EPOC
Enfermedad Pulmonar Obstructiva

Crónica

Es una enfermedad común, prevenible y
tratable, que se caracteriza por síntomas
respiratorios persistentes y limitación del
flujo aéreo, debido a anormalidades de la
vía aérea o alveolar.

DIAGNÓSTICO

Espirometría es
imprescindible
para diagnosticar
la EPOC.

FX DE RIESGO

Factores individuales
Tabaquismo
Contaminación
intra/extramuro
Ocupacional

CLINICA
Disnea
Tos 
Expectoración.

Principal factor de riesgo
es la exposición a humo de

tabaco

TRATAMIENTO

Valorar un 
broncodilatador

LAMA o LABA
Antiinflamatorios

orales


