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Parafilias 



Más común 
1/3 de parafilias
Gratificacion a exponer los genitales a una victima 
Anasyrma: levantarse la falda (excitación) 
Candaulismo: Exhibir a la pareja 
Nudismo: No patologico, aceptación  

Supervaloración erótica hacia objetos que no tienen
uso directo en función sexual. 
Fisiológica exagerada:  Físico1.
Patológico corporal: Zona determinada 2.
Patológico de objetos: Poseer objetos del ser
amado

3.

Parcialismo: Una sola parte del cuerpo 4.

Rozar genitales a una persona inconsciente de ello 
 CRIMEN en algunas zonas
Más frecuente en lugares públicos (tren y autobús)

Actos o fantasías inusuales para
lograr la excitación sexual.
Teoria de Aggrawal 
Observación 1.
Interacción pre-táctil 2.
Interacción táctil 3.
Unión genital 4.

PARAFILIAS

EXHIBICIONISMO

FROTEURISMO

FETICHISMO

MASOQUISMO
Excitación sexual al producir (experimentar) dolor y
humillación.  

SADISMO
Excitación al causar dolor y humillación a la pareja 
 Menor: ausencia de sangre 1.
Mayor: presencia de sangre 2.
Leprosadismo: Con autorización 
Barosadismo: Sin autorización  

VOYERISMO
Interés sexual aberrante de contemplar personas que
realizan actos de intimidad.
Seudovoyurista: Observar personas en intimidad 1.
Voyerista oportunista: Cuando existe oportunidad 2.
Videovoyeurista:  Utiliza camaras de video  3.

NECROFILIA
Gratificación sexual por cadáveres 
Vampirismo: Gratificación sexual al ingerir sangre  

PEDOFILIA
Gratificación sexual al realizar actividad sexual con
niños o preadolescentes. 

OTROS:
Cropofilia: Gratificación sexual
a través de las heces. 

Urofilia: Gratificación sexual a
través de la orina.

Zoofilia: Gratificación sexual al
realizar actividad sexual con
animales.



Conclusión  

Las parafilias son derivaciones sexuales y prácticas sexuales que pueden ser 

patológicas o no, pueden hacer daño a terceros e involucrar la vida de estos, es 

importante conocer los diferentes tipos de parafilias que existen ya que este 

conocimiento nos brinda gran ayuda al momento de  tomar decisiones legales ante 

un delito.  

Así mismo las personas que mantengan una parafilia que viole la legalidad, 

libertad, normas jurídicas que conduzcan al delito y derechos sexuales, deberán 

de cumplir con ciertas penas y mutas continuas y rigurosas.  

Desde un punto de vista psiquiátrico considero que las parafilias deben tratarse 

con terapias o técnicas cognitivo-conductual e incluso farmacológica para la 

resolución positiva del desorden mental.  

 


