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Introducción

Espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicóticos.

La  esquizofrenia es un trastorno psiquiátrico crónico y grave,
clasificado dentro de los trastornos psicóticos. Es el mas conocido de
este grupo. Desde el punto de vista psicopatológico, es
esencialmente un trastorno del pensamiento con manifestaciones en
diferentes áreas como las del afecto, percepción, motivación,
conducta y actividad motora.
Los síntomas afectan a múltiples procesos psicológicos, como la
percepción (alucinaciones), ideación, comprobación de la realidad
(delirios), procesos de pensamiento (asociaciones laxas), sentimientos
(afecto plano, afecto inapropiado), atención, concentración,
motivación y juicio. La esquizofrenia es una enfermedad que ha sido
observada en todo el mundo, representa el 1% de la población y en
México las cifras son del 1 al 2% de la población a lo largo de la vida.
Los trastorno psicóticos se considera grave por el cual la persona
pierde la capacidad de reconocer la realidad o de relacionarse con
otros. La persona no es capaz de hacer frente a las exigencias de la
vida diaria. Los síntomas incluyen estar paranoide, tener ideas falsas
acerca de lo que está ocurriendo o quién es quién, y ver, oír o sentir
cosas que no están presentes. 
Si el individuo manifiesta delirios plausibles durante un mínimo de 1
mes sin que se presenten otros síntomas de esquizofrenia o un
trastorno del estado de ánimo, el diagnóstico debe ser el de
trastorno delirante.



Los trastornos del espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicóticos se
definen por anomalías de uno o mas de los siguientes cincos:

ESPECTRO DE LA ESQUIZOFRENIA & OTROS
TRASTORNOS PSICÓTICOS 

TRASTORNO ESQUIZOTÌPICO DE LA PERSONALIDAD. 

TRASTORNO ESQUIZOAFECTIVO

TRASTORNO PSICOTICO BREVE TRASTORNO DELIRANTE 

Delirios
Alucinaciones Pensamientos

Catatonía Síntomas negativos

ESQUIZOFRENIA

TRASTORNO ESQUIZOFRENIFORME

DX

TX

Existe un episodio depresivo,
maníaco o hipomaníaco
importante que ocurre antes o
después de los síntomas psicóticos

Se caracteriza por psicosis,
alucinaciones, ideas delirantes, habla
y conductas desorganizadas, afecto
aplanado, déficits cognitivos y
disfunción laboral y social

Inicio súbito de síntomas psicóticos
positivos (alucinaciones, ideas  
delirantes,  lenguaje desorganizado,  
comportamiento catatónico o
desorganizado)

Uno o mas delirios están presentes
durante al menos un mes, sin cumplir los
criterios para la esquizofrenia. 

Presentan síntomas como delirios,
alucinaciones, pensamiento y lenguaje
desorganizados y conductas motoras
extrañas e inapropiadas (incluyendo
catatonia).

Tiene dificultad con las relaciones
interpersonales y alteraciones en los
patrones de pensamiento, apariencia y
comportamiento

FACTORES DE RIESGO

Antipsicóticos: 1 generación
 Fenotiazinas, tioxantenos y benzisoxazoles

Antipsicóticos: 2 generación
 Clozapina, risperidona y olanzapina, 

Psicoterapia
Antidepresivos
Terapia cognitiva conductual
Terapia electroconvulsiva 

Exploración Física
Anamnesis
Evaluación psiquiátrica
Criterios de diagnóstico para la esquizofrenia
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Conclusión

Esta infografía nos ayuda a reconocer su etiología, características de
cada uno de estas patologias que se prsenetan. Es muy importante
comprender que la esquizofrenia abarca diferentes grupos de
edades, con diferente etiologías y subtipos que  cada una las va a
caracterizar por tener signos y síntomas casi peculiares. Conocer los
factores de riesgo que esto con lleva para poder dar un buen
diagnosticó y tratamiento oportuno, evitar complicaciones a futuro y
así como otras enfermedades médicas importantes concomitantes.
Los trastornos psicóticos son muy similares los síntomas con los
síntomas psicóticos presentes en la esquizofrenia pueden ser idénticos
a los que se dan en los trastornos esquizofreniformes, psicóticos
breves, esquizoafectivos y delirantes. Por eso, con una buena
anamnesis podemos saber que tipo de trastornos nos estamos
enfrentado, ya que uno de los factores desencadenante de los
síntomas también puede ser un acontecimiento traumático. 


