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CUESTIONARIO:

. ¢,Cual es el objetivo principal de la evaluacion preoperatoria?
A) Determinar la necesidad de cirugia.
B) Evaluar el riesgo quirurgico y preparar al paciente.
C) Decidir el tipo de anestesia a utilizar.
. ¢,Qué aspecto NO es comunmente evaluado durante la
evaluacion preoperatoria?
A) Historial médico del paciente.
B) Preferencias personales de comida.
C) Medicaciones actuales.
. ¢Cual es una razon importante para realizar pruebas de
laboratorio antes de la cirugia?
A) Confirmar el diagndstico médico.
B) Evaluar funciones vitales como la coagulacion y la funcion
renal.
C) Determinar el tipo de cirugia.
. ¢, Qué debe hacer un paciente generalmente respecto a la
medicacion antes de una cirugia?
A) Suspender todas las medicaciones sin excepciones.
B) Continuar con todas sus medicaciones hasta el dia de la
cirugia.
C) Consultar con el médico para hacer ajustes necesarios.
. ¢ Qué instruccion se le suele dar a los pacientes respecto a la
ingesta de alimentos y bebidas antes de la cirugia?
A) No hay restricciones especiales.
B) Ayuno de 8 a 12 horas antes de la operacion.
C) Solo consumir liquidos claros hasta dos horas antes.
. ¢, Cual es el propdsito de obtener el consentimiento informado del
paciente antes de una operacion?
A) Para asegurar que el paciente paga por los servicios.
B) Para documentar que el paciente ha sido informado sobre
los riesgos y beneficios de la cirugia.
C) Para confirmar la fecha y hora de la cirugia.



. ¢, Qué es vital revisar en el historial médico del paciente durante la
evaluacion preoperatoria?
A) Alergias conocidas, especialmente a medicamentos.
B) El color favorito del paciente para personalizar la sala de
operaciones.
C) Las vacaciones planeadas del paciente para el proximo afno.
. ¢ Qué tipo de examenes preoperatorios puede requerir un cirujano
para evaluar el estado del corazén de un paciente?
A) Evaluacion psicolégica.
B) Electrocardiograma (ECG).
C) Examen de vision.
. En el contexto de la cirugia, ¢por qué es importante conocer el
historial de tabaquismo del paciente?
A) Para calcular los costos de la cirugia.
B) Porque el tabaquismo puede afectar la cicatrizacion y la
recuperacion postoperatoria.
C) El tabaquismo es solo relevante para cirugias del pulmon.
¢ Cual es la recomendacion estandar para el manejo de
anticoagulantes antes de una cirugia mayor?
A) Aumentar la dosis para prevenir coagulos.
B) Mantener la dosis habitual.
C) Ajustar o suspender la dosis bajo supervision médica.



