Cuestionario area de quirofanos

;Qué objetivo tienen las instalaciones de quiréfanos?
A) Facilitar el aislamiento bacteriolégico
B) Proveer entretenimiento
C) Servircomo aulas de clase
D) Actuar como areas de descanso
¢Donde se efectuan los actos quirdrgicos?
A) En cualquier area del hospital
B) En areas especificas de los hospitales
C) Enlarecepcion del hospital
D)
;Qué es la cirugia aséptica?

En las salas de espera

A) Una técnica para embellecer el quiréfano

B) Un método para impedir el ingreso de vida microscépica extrana

C)

D)
¢ Qué caracteristica debe tener la ubicacién de los quir6fanos?

Una forma de cirugia plastica
Un tipo de anestesia

A) Debe ser de dificil acceso
B) Debe permitir transito ajeno a su funcion
C) Debe estar en sitios de facil acceso
D) Debe estar aislada completamente
¢Cuadl es laimportancia del disefo de una sala de operaciones?
A) Debe ser estéticamente agradable
B) Debe impedir la contaminacién de las heridas
C) Debe teneruna buena acustica
D)
¢;Qué pacientes son atendidos en las salas de operaciones para cirugia
ambulatoria?

Debe ser econdmico

A) Pacientes que necesitan cuidados prolongados de hospitalizacion
B)
C) Pacientes en estado crdnico
D) Pacientes con enfermedades contagiosas
¢Qué tipo de instalaciones son las salas de cirugia para pacientes
hospitalizados?

A) Menos complejas que las ambulatorias

Pacientes que no necesitan cuidados prolongados de hospitalizacion

B) Disefiadas para enfermos hospitalizados en estado crénico



C) Solo para operaciones menores
D) Exclusivas para personal médico

8. ¢Qué se encuentra en las areas de recepciony corredores?
A) Solo sillas para acompanantes
B) Espacio para circulacion de equipos y personal
C) Areas de descanso para los médicos
D) Maquinas expendedoras de comida

9. ¢Qué objetivo tienen las areas de restriccion?
A) Facilitar la comunicacion
B) Poner barreras al acceso de fuentes de contaminacién bacteriana
C) Proveer areas de descanso
D) Decorar el hospital

10. ;Qué representa la zona blanca en el area de quiréfanos?
A) Areade descanso
B) Area estéril o zona blanca

C) Zona derecepcion

)

D) Zona de administracion



Cuestionario Respuesta Metabolica al Trauma

¢Qué sistemas se activan inmediatamente después de un traumatismo
quirargico?
A) Sistema digestivo y sistema muscular
B) Sistema nerviosoy sistema endocrino
C) Sistema respiratorio y sistema circulatorio
D) Sistemainmunoldgicoy sistema linfatico
¢;Como se conoce la respuesta inmoderada al traumatismo?
A) Sindrome de estrés post-traumatico
B) Sindrome de respuesta inflamatoria sistémica (SIRS)
C) Sindrome de fatiga crénica
D)

¢ Qué caracteriza a la fase hipodinamica de la respuesta al traumatismo?

Sindrome de adaptacion general

A) Aumento del volumen sanguineo circulante
B) Disminucion del volumen sanguineo circulante

D
¢;Qué sucede durante la fase hiperdinamica?

C) Estabilidad del volumen sanguineo circulante
) Irrelevancia del volumen sanguineo circulante

A) Hipometabolismoy decaimiento
B)
C) Metabolismo basaly recuperacion
D)
¢.Qué proceso metabdlico se incrementa en pacientes quirdrgicos 'y
traumatizados?

A) Lipdlisis

B) Gluconeogénesis

C) Glicolisis

D) Protedlisis

Hipermetabolismo y compensacion

Metabolismo acelerado y colapso

¢Cual es la principal fuente energética durante la respuesta metabdlica al

traumatismo?

A) Carbohidratos
B) Proteinas
C) Grasas

)

D) Vitaminas

:Qué mediador es importante en la respuesta metabdlica al traumatismo?

A) Adrenalina



B) Insulina
C) Cortisol
D) Glucagon
8. ¢Qué criterio NO es parte del Sindrome de Respuesta Inflamatoria Sistémica
(SIRS)?
A) Temperatura mayor de 38 °C o menor de 36 °C
B) Frecuencia cardiaca mayor de 90 latidos por minuto
C) Frecuencia respiratoria por debajo de 20 respiraciones por minuto
D) Leucocitos mayores de 12,000 o menores de 4,000 por mm®
9. ¢Qué alteracion se presenta en la mucosa digestiva durante la respuesta al
traumatismo?
A) Aumento de la absorcién de nutrientes
B)
C) Translocacién bacteriana
D) Produccioén de acido gastrico
10. ;Qué sustrato metabdlico muestra resistencia durante la respuesta al
traumatismo?
A) Glucosa
B) Aminoacidos
C) Acidos grasos
)

Disminucién de la secrecidn de enzimas

D) Electrolitos



