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Cuestionario Enfermedades del sistema nervioso central

¢Cual es la triada clasica de la enfermedad de Parkinson?

Rigidez, bradicinesia, temblor en reposo

Ataxia, disartria, nistagmo

Pérdida de memoria, afasia, apraxia

Convulsiones, migrafia, fotofobia

¢Cuadl es el sintoma inicial mas comun de la esclerosis multiple?
Pérdida de visién en un ojo

Temblor en reposo

Dolor de cabeza intenso

Pérdida de memoria

¢Qué neurotransmisor esté principalmente afectado en la enfermedad de
Parkinson?

Dopamina

Serotonina

Acetilcolina

Glutamato

¢Cual es la caracteristica distintiva de la encefalitis herpética en la resonancia
magnética?

Lesiones hiperintensas en los l6bulos temporales

Atrofia generalizada del cerebro

Lesiones hipointensas en la sustancia blanca

Calcificaciones en los ganglios basales

¢Cual es el tratamiento de primera linea para la neuralgia del trigémino?
Carbamazepina

Ibuprofeno

Diazepam

Metformina

¢Qué enfermedad se caracteriza por la destruccién de la vaina de mielina en el
sistema nervioso central?

Esclerosis multiple

Enfermedad de Parkinson

Enfermedad de Alzheimer

Miastenia gravis

¢Cual es el principal factor de riesgo para el desarrollo de un accidente
cerebrovascular isquémico?
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Hipertension arterial

Hipotiroidismo

Artritis reumatoide

Asma

¢Qué prueba diagndéstica es mas util para confirmar la esclerosis multiple?
Resonancia magnética

Electroencefalograma

Tomografia computarizada

Radiografia de craneo

¢Cual es el signo patognomonico de la enfermedad de Alzheimer en el examen
histolégico?

Placas seniles y ovillos neurofibrilares

Degeneracién espongiforme

Inclusiones de Lewy

Desmielinizacion

.¢Cual de las siguientes no es una causa comun de encefalitis?

Virus del herpes simple
Virus de Epstein-Barr
Virus de la hepatitis C
Virus de la rabia

. ¢Qué caracteristica clinica es mas tipica en la esclerosis lateral amiotrofica

(ELA)?

Debilidad progresiva y atrofia muscular
Temblor en reposo

Pérdida de vision

Desorientacién espacial

.¢Qué marcador en el liquido cefalorraquideo es indicativo de esclerosis

multiple?

Bandas oligoclonales

Niveles elevados de proteinas
Niveles elevados de glucosa
Niveles elevados de lactato

.¢Cual es el tratamiento estandar para la meningitis bacteriana?

Antibioticoterapia intravenosa

Antivirales orales

Esteroides tépicos

Antifungicos intratecales

¢Cual es la caracteristica distintiva del sindrome de Guillain-Barré?
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Debilidad muscular ascendente
Pérdida de memoria
Convulsiones tonico-clonicas
Dolor facialintenso

..Qué enfermedad se caracteriza por la presencia de inclusiones de Lewy en el

cerebro?

Demencia con cuerpos de Lewy
Esclerosis multiple

Enfermedad de Huntington
Miastenia gravis

.¢;Cual es el tratamiento inicial para un paciente con un accidente

cerebrovascular hemorragico?

Control de la presion arterial y manejo de la coagulacion
Administracion de tromboliticos

Anticoagulacion oral

Fisioterapia intensiva

.¢Qué enfermedad neurodegenerativa se asocia con movimientos coreiformes

involuntarios?
Enfermedad de Huntington
Enfermedad de Parkinson
Esclerosis multiple
Sindrome de Tourette

. ¢Qué patégeno es la causa mas comun de meningitis viral en adultos?

Enterovirus

Neisseria meningitidis
Streptococcus pneumoniae
Haemophilus influenzae

.¢Cual es el tratamiento mas efectivo para reducir la frecuencia de las crisis en

la epilepsia?
Antiepilépticos
Analgésicos
Antihistaminicos
Antipsicéticos

. ¢.Qué manifestacion clinica es mas comun en la enfermedad de Alzheimer?

Pérdida de memoria a corto plazo
Temblor en reposo

Dolor neuropatico

Atrofia muscular progresiva



Cuestionario colera

. ¢Qué bacteria es la causante del colera?

Escherichia coli

Salmonella typhi

Vibrio cholerae

Shigella dysenteriae

¢Cual es la principal caracteristica de la diarrea causada por el colera?
Diarrea con sangre

Diarrea acuosa profusa

Diarrea mucosa

Diarrea con pus

¢Cuadl es el serogrupo de Vibrio cholerae que causa el célera epidémico?
01y 0139

02y 0138

01y 0138

03y 0139

¢Qué tipo de huésped es el ser humano para Vibrio cholerae?
Intermedio

Accidental

Definitivo

Transitorio

¢Cual es el método principal de transmision del célera?
Contacto directo

Ingestién de agua y alimentos contaminados

Picadura de insectos

Aire

¢Cual es el periodo de incubacion del célera?

1a3horas

1a3dias

1 a3semanas

1 a3 meses

¢Cual de los siguientes NO es un sintoma inicial del colera?
Diarrea abrupta y acuosa

Vémitos

Fiebre alta

Calambres musculares

¢Qué complicacién puede ocurrir si el célera no se trata adecuadamente?



Insuficiencia cardiaca

)
b) Necrosis tubular renal
) Neumonia
) Hepatitis
9. ¢Qué prueba NO se utiliza para el diagndstico del colera?
) Coprocultivo
) Pruebade PCR
) Biopsia de higado
) Prueba rapida de tira reactiva
10. ;Cual de los siguientes tratamientos NO se utiliza para el célera?
) Doxiciclina
) Azitromicina
) Furazolidona
)

Penicilina



Cuestionario de enfermedades gastrointestinales

¢Cual es la causa principal de las infecciones gastrointestinales?
A) Bacterias
B) Virus
C) Parasitos
D) Todas las anteriores
¢ Qué bacteria es la causa mas comun de infecciones gastrointestinales bacterianas?
A) Salmonella
B) Escherichia coli
C) Campylobacter
D) Vibrio cholerae
¢Cual es el principal método de transmision de infecciones gastrointestinales?
A) Contacto directo
B) Aire
C) Agua y alimentos contaminados
D) Picaduras de insectos
¢Cual de los siguientes sintomas no es comdn en las infecciones gastrointestinales?
A) Diarrea
B) Fiebre
C) Dolor abdominal
D) Tos
¢Qué virus es una causa comun de gastroenteritis aguda en nifios?
A) Rotavirus
B) Adenovirus
C) Norovirus
D) Coronavirus
¢Cual de los siguientes factores no aumenta el riesgo de infecciones
gastrointestinales?
A) Viajar a zonas con mala sanidad
B) Consumir agua no tratada
C) Comer alimentos cocidos
D) Contacto con personas infectadas
¢Qué tipo de E. coli esta asociado con el sindrome urémico hemolitico?
A) E. coli enterohemorragica
B) E. coli enterotoxigénica
C) E. coli enteropatogena
D) E. coli enteroinvasiva
¢ Cual de los siguientes parasitos causa la giardiasis?
A) Giardia lamblia
B) Entamoeba histolytica
C) Cryptosporidium parvum
D) Ascaris lumbricoides
¢Qué medida preventiva es la mas efectiva para evitar las infecciones
gastrointestinales?
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A) Uso de antibidticos
B) Lavado de manos frecuente
C) Vacunacion
D) Uso de probidticos

¢Cual es el tratamiento de primera linea para la diarrea por Clostridium difficile?

A) Vancomicina
B) Metronidazol
C) Ciprofloxacina
D) Amoxicilina
¢ Cudl de los siguientes no es un método de diagndstico para infecciones
gastrointestinales? A) Coprocultivo
B) Serologia
C) Radiografia de térax
D) PCR

¢Qué signo clinico sugiere deshidratacion en un paciente con diarrea aguda?

A) Aumento de peso
B) Presion arterial alta
C) Ojos hundidos
D) Piel himeda
¢Qué infeccion parasitaria se asocia con el consumo de pescado crudo?
A) Anisakiasis
B) Giardiasis
C) Amebiasis
D) Ascariasis
¢Cual es la principal complicacién de la diarrea aguda en nifios?
A) Deshidratacion
B) Insuficiencia renal
C) Hepatitis
D) Meningitis
¢Qué organismo causa el célera?
A) Vibrio cholerae
B) Salmonella typhi
C) Shigella dysenteriae
D) Yersinia enterocolitica
¢Qué infeccion gastrointestinal se puede prevenir con una vacuna?
A) Hepatitis A
B) Giardia
C) Rotavirus
D) Ambas Ay C
¢Cual es el tratamiento principal para la diarrea aguda en adultos?
A) Antibidticos
B) Rehidratacion oral
C) Antivirales
D) Cirugia
¢ Cual de los siguientes agentes es responsable de la diarrea del viajero?
A) E. coli enterotoxigénica
B) Shigella



C) Giardia lamblia
D) Norovirus
19. ¢ Qué prueba se usa para detectar Giardia en las heces?
A) Cultivo bacteriano
B) Examen microscopico directo
C) Test de aliento
D) PCR
20. ¢Cudl de los siguientes sintomas puede indicar una infeccion por Salmonella?
A) Fiebre tifoidea
B) Erupcion cutanea
C) Nauseas y vomitos
D) Todos los anteriores



Cuestionario parasitosis y amebiasis

Parasitosis Intestinal ; Qué factores contribuyen a la prevalencia de parasitosis
intestinal en humanos?

A) Clima frio y exceso de higiene

B) Zonas tropicalesy poca higiene

C) Consumo de alimentos organicos

D) Uso de agua purificada
Epidemiologia en México ¢Cual es la frecuencia estimada de infeccion por
Giardia Lamblia en México?

A) 0.5-1%

B) 2-39%

C) 40-60%

D) 70-90%
. Giardiasis ¢Qué grupo de edad es mas frecuentemente afectado por la
giardiasis?

A) Adultos mayores

B) Adolescentes

C) Ninos

D) Adultos jévenes
Etiologia de Giardiasis ¢{Cual es la forma infectante de Giardia Lamblia?

A) Trofozoitos

B) Esporas

C) Quistes

D) Oocistos
. Transmision de Giardiasis ;Cual de los siguientes NO es un medio de
transmision de Giardia?

A) Agua contaminada

B) Animales domésticos

C) Transmision aérea

D) Sexo oral-anal
Factores de Riesgo ;Qué factor NO se considera un riesgo para la giardiasis?

A) Viaje azonas endémicas

B) Mala higiene de manos

C) Consumo de carne bien cocida

D) Déficit selectivo de IgA

. Sintomas Digestivos {Cuél es el sintoma mas comun de la giardiasis?

A) Vémito
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B) Dolor abdominal

C) Distensiéon abdominal

D) Diarrea
Impacto en el Estado Nutricional ;Qué mineral se encuentra disminuido en
suero debido a la giardiasis?

A) Calcio

B) Hierro

C) Potasio

D) Sodio
Diagndstico de Giardiasis Si los coproparasitoscopicos resultan negativos 'y
persiste la sospecha, ¢cual es la segunda eleccidn para el diagndstico?

A) Biopsia intestinal

B) Deteccion de antigeno fecal de Giardia Lamblia

C) Aspirado duodenal

D) Entero-test
Otros Hallazgos ¢Qué lesion ocular se puede observar en algunos casos de
giardiasis?

A) Cataratas

B) Glaucoma
C) Degeneracioén “en saly pimienta”
D) Miopia



