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TRATAMIENTO DEL
DOLOR 

EPIDEMIOLOGIA 

VO

Dolor nociceptivo

Dolor neuropático

TRATAMIENTO
ESCALONADO, SEGUN LA

OMS

El dolor es muy frecuente en pacientes con cáncer, apareciendo hasta en
el 75%-90% de los pacientes

 A pesar de las diferentes alternativas terapéuticas
en más del 50% de los casos no se consigue un
control aceptable, y el 25%-30% de los pacientes
morirán con dolor intenso

 La vía oral es de elección, reservando otras como
alternativa.
 Hay que hacer un tratamiento escalonado. La
escalera analgésica debe continuar como pauta
de referencia.

 Somático y visceral
 Se produce por estimulación de receptores
nociceptivos. 
Responde a antiinflamatorios no esteroideos
(AINE), paracetamol y opiáceos.

Hacer diagnóstico diferencial, porque el
tratamiento es diferente según el tipo de dolor.

 El tratamiento debe ser pautado, evitando en la
medida de lo posible la toma a demanda y los

placebos. 

 Producido por lesión en vías o centros
neurológicos. 

Responde mejor a anticonvulsivantes o
antidepresivos.

 Es necesario individualizar el tratamiento y el
seguimiento. 
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