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GINECOLOGIA'Y OBSTETRICIA

TRABAJO DE PARTO
FASES

El trabajo de parto es el conjunto de mecanismos que inicia con las
contracciones uterinas, y que tiene como objetivo el nacimiento del nifio. Q

MOVIMIENTOS CARDINALES

ENCAJAMIENTO FLEXION

1.ROTACION.
2.EXTENSION.
3.ROTACION
EXTERNA.
4.EXPULSION.

DENCENSO

ESTADIO |
LATENTE

ESTADIO |
ACTIVA

4 cm de dilatacién.
FIN: Dilatacién completa

Contracciones uterinas
regulares.

FIN: 4cm de dilatacion. de 10 cm.
Preparacion de cérvix.
Nuliparas:<18 horas.
Multiparas:<12 horas.
Dilatacion.

Nuliparas:> 1.2 cm/hora.
Multiparas:>1.5cm/horas.

NCENSO Y EXPULSION . ALUMBRAMIENTO

Dilatacion completa de 10cm.

Nacimiento del producto.
FIN: Nacimiento del producto. P

FIN: Expulsion de la placenta.

Normal
vaginal
delivery

Nuliparas: 2 horas. < 30 minutos.
Multiparas: 1 hora.
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Relacion del eje materno con el eje fetal. |
L presen tacion.

/POSICION
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Dorso fetal en relacion con la madre, y situacion.
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PRESENTACION @

ENCAJAMIENTO

También llamado actitud, enfoca la relacion que
tiene el feto entre si. /
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