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Trabajo de parto



TRABAJO DE PARTO

Definiciéon

Es el proceso que conduce al
nacimiento de un nifo
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Contracciones y Descenso  Expulsion de
dilatacion cervical y parto fetal  la placenta
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e Se divide en 3 etapas
o Borramiento
o Expulsion fetal
o Expulsion de la placenta

Dilatacion cervical (cm)
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e Se anuncia mediante la e
liberacion espontanea de ; '
una pequefa cantidad de . borramiento
moco tefiido de sangre por e Finaliza cuando el cuello uterino

la vagina esta completamente dilatado a
10cm
\\ CERVICAL DILATION
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e Provoca el adelgazamiento cervical
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e Expulsion fetal
e Comienza cuando Ila dilatacion
cervical se ha completado y finaliza

con el parto.
/Separacién y expulsion de la
/ § placenta

""" o comienza inmediatamente

después del parto y finaliza
con la expulsion de la
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e Mecanismo de Schultze .
o la sangre del sitio placentario se g matera
vierte en el saco de la membranay
no se escapa externamente hasta
después de la extrusion de la
placenta
¢ Mecanismo de Duncan
o la placenta se separa primero en la
periferiay la sangre se acumula
entre las membranas y la pared

uterina y se escapa por la vagin/a




MANIOBRAS DE
LEOPOLD

FONDO UTERINO

Permite la identificacion de la estatica
fetal y la determinacion de cual polo
fetal

Cefalico

Pelviano

Ocupa el fondo

ORIENTACION FETAL.

 Serealiza cuando las palmas se
colocan a ambos lados del
abdomen materno y se ejerce una
presion suave pero profunda.

o Por un lado, se siente una estructura
duray resistente, la espalda

 Por el otro, se sienten numerosas
partes moviles pequenas e
irregulares, las extremidades fetales

ENCAJAMIENTO

parte inferior del abdomen materno justo por
encima de la sinfisis del pubis o );

« Sila parte de presentacion no esté encajada, N " =
se sentira una masa mavil, por lo general la
cabeza

C [
* Ayuda en la confirmacion de la presentacion Gl 2
fetal.
 El pulgary los dedos de una mano agarran la i._j\_.\

DESCENSO

.  Ayuda a determinar el grado de descenso.
N ,',"  El examinador se coloca frente a los pies de la
madre y los dedos de ambas manos se
colocan en los lados de la parte de
N A presentacion. Ejerciendo una presion profunda
. | A en direccidn del eje de la entrada pélvica.



