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Reacciones alérgicas, que
son muy poco frecuentes y
cuando ocurre suelen ser

leves.

¿CÓMO SON?
Son generalmente en
blanco y negro y las

diferentes estructuras
son de una tonalidad

muy variada dentro de
una gran escala de

grises

Son sustancias que
cambian

temporalmente la
forma en que los rayos

X que genera que la
TAC interactúan con el

cuerpo.

¿para qué se usan?
 Para realizar una mejor observación de un
órgano determinado, estudiar una lesión o

para excluir algunos tipos de lesiones o
enfermedades con las imágenes que ofrece

esta prueba diagnóstica con contraste.

¿qué son?
Son sustancias que se introducen en el

organismo antes de realizar una prueba
de imagen y que ayudan a diferenciar

mejor los órganos y tejidos.

¿CUÁNDO SE INDICAN?
Cuando nos interesa distinguir bien las
asas intestinales y el colon del resto de

los órganos abdominales, sobre todo,
cuando la exploración incluye el

abdomen o la pelvis.

medios de contraste

materiales de
contraste

entran por
3 vías

(Agentes de contraste)
son usados para mejorar
las imágenes de nuestro

organismo que nos ofrece
la tomografía axial

computada

Por vía oral
Administrados por
enema (vía rectal)

Inyectados

Corazón, pulmones, hígado, glándulas, riñones, páncreas,
vesícula biliar, útero, vejiga, tracto gastrointestinal,

estómago, intestinos, cerebro. arterias y venas.

se usan en:

EFECTOS ADVERSOS:



Si necesita anestesia
general, en ayunas de
8 horas y consulta de

anestesia previa. 

Si la exploración va
relacionada con el tubo

digestivo se realizará una
dieta pobre en residuos y

que no genere gases
durante las 24-48 horas

antes de la prueba.

tipos preparación
El paciente en ayunas de 4-8 horas

previas a la exploración. 

COMPLICACIONES

Extravasación del contraste en el punto
de punción: generalmente por rotura de
la vena periférica, que ocasiona dolor,

hinchazón e inflamación en dicho lugar.

medios de contraste

Contrastes
positivos

contrastes
negativos

Sulfato de bario (más
común) y las sales de

yodo,

Son las soluciones
salinas y el aire.

Pueden ser inyectados
dentro de venas o

arterias, entre discos o
los espacios fluidos en la

columna vertebral, y
dentro de otras

cavidades corporales.

 Bloquean la capacidad de los
rayos X para pasar a través del

cuerpo y como resultado, los vasos
sanguíneos, órganos y otros

tejidos corporales, cambiando su
apariencia en la TAC.

Se administra un
laxante de limpieza en

la tarde-noche o la
mañana antes del

estudio.

Hacen que dicha
estructura o cavidad
estudiada  se tiña de

un color gris más
oscuro o negro que lo
que le rodea se vuelve

hipodensa.

Suelen administrarse
por vía oral o rectal.

Reacción alérgica leve:
generalmente, a los

contrastes yodados. El
paciente refiere

naúseas, sudoración y
aparición de

enrojecimiento cutáneo
y habones, acompañado

o no de picor.

Reacción alérgica
grave: generalmente a
los contrastes yodados.

El paciente refiere
hinchazón en la

garganta y puede
acompañarse de

hipotensión,
convulsiones, parada

respiratoria y/o
cardiaca.
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