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MEDIOS DE CONTRASTES, TIPOS E INDICACIONES 
PARA UNA TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTARIZADA 

Definición: 
Sustancias 

utilizadas para 
mejorar la 

visibilidad de 
estructuras 

internas en las 
imágenes de 

TAC.

Tipos de Medios 
de Contraste Indicaciones de los Medios de Contraste en TAC

- Evaluación previa 
del historial 
alérgico, 
premedicación con 
antihistamínicos o 
esteroides.

 Medios de Contraste

Contraindicaciones y Precauciones Reacciones Alérgicas

- Uso Común: 
Evaluación del 
tracto 
gastrointestinal.

- Vía de 
Administración: 
Oral o rectal.

- Ejemplos: Sulfato 
de bario.

- Ventajas: Buena 
visibilidad del tracto 
gastrointestinal.

- Desventajas: No 
apto para pacientes 
con sospecha de 
perforación 
gastrointestinal.

- Uso Común: 
Evaluación del 
tracto 
gastrointestinal.

- Vía de 
Administración: 
Oral o rectal.

- Ejemplos: 
Sulfato de bario.

- Ventajas: Buena 
visibilidad del 
tracto 
gastrointestinal.

- Desventajas: No 
apto para 
pacientes con 
sospecha de 
perforación 
gastrointestinal.

- Uso Común: 
Principalmente en 
resonancia 
magnética, pero a 
veces en TAC para 
estudios específicos.

- Vía de 
Administración: 
Intravenosa.

- Ejemplos: 
Gadobutrol.

- Ventajas: Menor 
riesgo de reacciones 
alérgicas.

- Desventajas: Riesgo 
de fibrosis sistémica 
nefrogénica en 
pacientes con 
insuficiencia renal.

Yodados

Bario Gadolinio (menos común en TAC, más en RM)

Diagnóstico 
de Patologías 

Vasculares
- Ejemplos: 

Aneurismas, 
estenosis, 
trombosis.

- Motivo: 
Mejorar la 
visibilidad de 
los vasos 
sanguíneos.

- Ejemplos: 
Identificación 
de masas 
tumorales en 
órganos 
como 
hígado, 
riñón, 
páncreas.

- Motivo: 
Delimitación 
clara de las 
fronteras del 
tumor.

- Ejemplos: 
Obstrucciones, 
perforaciones, 
tumores.

- Motivo: 
Mejora la 
visibilidad de 
las paredes y 
el lumen del 
tracto.

- Ejemplos: 
Lesiones 
internas, 
hemorragias.

- Motivo: 
Mejorar la 
detección de 
lesiones 
internas que 
pueden no 
ser visibles 
sin contraste.

- Ejemplos: 
Tumores 
cerebrales, 
abscesos, 
hemorragias.

- Motivo: 
Mejorar la 
visibilidad de 
estructuras 
cerebrales y 
médula 
espinal.

Evaluación de Tumores Estudios del Tracto Gastrointestinal Evaluación de Traumatismos Estudios del Sistema Nervioso Central Insuficiencia Renal

Evaluación de la 
función renal previa, 

hidratación adecuada, 
uso de medios de 
contraste de baja 

osmolaridad.

Tirotoxicosis

Evaluación de 
la función 

tiroidea, evitar 
el uso de 

medios de 
contraste 

yodados si es 
posible.

Embarazo y Lactancia

Evaluar riesgos 
y beneficios, 

evitar el uso no 
esencial de 
contraste.
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