EUDS

Mi Universidad

Cuadro sindptico
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Nombre del profesor: Dr. Miguel Basilio Robledo

Licenciatura: Medicina Humana
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Exploracion fisica

Inspeccion

Palpacion

Percusion

Auscultacion

Inicia desde el primer contacto

entre el paciente y el médico o Cabeza

Continta durante la anamnesis * Fauces

Introduce parte de la * Cuello
» Tronco

inspeccion general

Inspeccion segmentaria A, Extremidades

Sensibilidad

Temperatura

Apreciacion manual
Monomanual o bimanual
Manos separadas,
sobrepuestas o yuxtapuestas
en diferentes angulos

Puede ser superficial

Forma, tamaiio, consistencia y
situacién

{ Un dedo percutor (indice o medio de
la mano derecha) golpea sobre un
dedo pleximetro (indice o medio de

i la mano izquierda) apoyando sobre
la superficie para explorar

Caracteristicas de sonidos al
golpear determinada zona de
la superficie corporal, torax
y abdomen

Técnica digito-digital

Fendémenos acusticos originados o
en el organismo, por la actividad

del corazén y circulacién de la
sangre, por la entrada y salida

de aire en el aparato s
respiratorio o el transito del

tubo digestivo

o Auscultacion cardiovascular ;-
» Auscultacion pulmonar i
¢ Auscultacionabdominal

i Hiperestesia neuralgias, hiper
profunda o dolor con la presién o en un punto

Tromboflebitis, erisipela,
artritis

+*""Movimientos:

+ Deslizamiento: con mayor o menor profundidad,
utilizando toda la palma

+ Tanteo: a la superficie, con la yema de los dedos

*... con movimientos de flexisn
* Vibraciones vocales
+ Fémito
+ Frote
de idn y retraccién,

con el corazén y los grandes vasos o sobre arterias

« Expansién respiratoria (térax)
« Desplazamiento inspiratorio (diafragma)

Sonido de intensidad fuerte, tono bajo y
duracién prolongada

Sonido de escasa intensidad, tono alto y
duracién breve

-’ Sonido musical con intensidad superior a los otros
sonidos, duracién méxima y tonalidad intermedia

Variacién del sonido mate con mayor
sonoridad y tono mas grave

Variedad de la sonoridad mas fuerte, grave y
de mayor duracién, pero sin timpanismo K

Campana: auscultacién de ruidos de baja
frecuencia (cardiacos/soplos)

Diafragma: frecuencia elevada (soplos)

e

Tubos transmisores: semirrigidos, 3 mm de
diametro y 25 cm de longitud

Ojivas auriculares: depositan en los orificios
del conducto auditivo externo
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