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Exploracion

INSPECCION

Es el método de exploracion
fisica qué se efectia por
medio de la vista, para
detectar los hallazgos
anormales en relacion con los
normales.

Palpacién

Es el proceso de examinar el
cuerpo utilizando el sentido

fisica

del tacto, para detectar la
presencia o ausencia de
masas, presencias de dolor,
temperatura, tono muscular y
movimiento.

Percusion.

Es el método qué consiste en
golpear suavemente con la
mano o instrumentos,
cualquier segmentos del
cuerpo.
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inspeccion se
divide en 2

Inspeccion general : incluye
aspectos general, el estado
mental, los signos vitales, el
peso y altura, postura, marcha
y piel.

Palpacién.

y corroborar los datos
obtenidos durante el
interrogatorio e inspeccion.

—
Directa. Se golpea direciamente la

superficie del cuerpo con dos dedos
en forma suave, breve y poco otensa

Digito - digital : se realiza
percutiendo con un dedo de
la mano izquierda, sobre la
region a explorar.

Indirecta. Mediante el uso de
instrumental.

E

Inspeccion general
Constitucién mesomorfa
:cuando se presenta un
desarrollo arménico,

proporcionado

Inspeccion segementario.
Comprende la valoracién de
la cabeza, cuello, térax,
abdomen, Genitourinario y
extremidades.

Directa.
Inmediata por medio del tacto
o presién.

Indirecta.
Mediante el uso de
instrumentos.
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Auscultacion.

Es el método de exploracion

fisica qué se afectua por

medio del oido para valor
ruidos.

—=

Ruidos

Producidos en los érganos y

detectar anomalias en los

ruidos fisiolégicos
mencionados.




EXPLORACION FiSiCA

iINSPECCiON

Es el método de exploracién fisica qué se
afectua por medio de la vista, para detectar los
hallozgos anormales en relacién con los

normales. m

iNSPECCiON

Inspeccién general. Incluye el aspecto general, el
estado mental, los signos vitales, el peso y altura.
Inspeccién segementario : comprende la
valoracién de la cabeza, cuello, térax, abdomen,
Genitourinario y extremidades.

PALPACiION

Es el proceso de examinar el cuerpo utilizando
el sentido del tacto, para detectar la presencia
o ausencia de masa o masas, presencias de
dolor, temperatura, tono muscular y
movimiento.

PALPACION

Directa :inmediata por medio del tacto o

presion. ) .
Indirecta : mediante el uso de instrumentos.

PERCEPCioN.

Es el método qué consiste en golpear
suavemente con la mano o instrumentos,
cualquier segmentos del cuerpo, para producir
movimientos, dolor y obtener sonidos para
detectar la posicién.

PERCUSION.

Directa : se golpea directamente la superficie del
cuerpo con los dedos en forma suave breve y

poco intensa.
Digital : percusién con un dedo de la mano

erecha.

AUSCULTACION.

Es el método de exploracién fisicq qué se afectua por I - Q

medio del oido Para valorar ruidos producidos en los

Organos y detectar anomalias en los ruidos fisiolégicos
mencionados,

Luis Loépez Lopez
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