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€  ASMA
Fisiopatologia LUl

Enfermedad inflamatoria cronica de las vids aéreds en la que
participan diversas células Y mediadores quimicos.

Reactividad Tos, sibilancias, disnea y aumento
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Principalmente en la noche o en la mddrugo\o{o\.

Etiolog?o\
Preolisposicifén genética. \ EPIO{QmI (o} l 09;0\

Asma in:tr?nseco\
Padecen en]zermeo{o\oi de
comienzo tardio (asma del
adulto).

En México, 8.5 millones de mexicanos viven con asma,

ERC que hasta antes de COVID-19 se ubicaba como la

primera causa de atencion en el Servicio de Urgencias
del INER.

Hannia Gonzalez Macias Jameson, J. L. (2019b). HARRISON PRINCIPIOS DE MEDICINA INTERNA (Vol. 2). McGraw-Hill.



El asma es una enfermedad poligénica multifactorial, en la que los
genes no solo influyen en su desarrollo, sino también influyen y
condicionan la respuesta terapeutica.
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Hannia Gonzalez Macids Jameson, J. L. (2019b). HARRISON PRINCIPIOS DE MEDICINA INTERNA (Vol. 2). McGraw-Hill.



Clinica PrinciPo\l

Las manifestaciones a menudo
empeofan durante la noche y es tipico
que el individuo o{esPierte muy
temprano en la maRana.

OPresién

Disnea

X o El paciente puede sefalar dificultad
para llenar de aire los Pulmones.

En a\lgunos individuos, aumenta la

Con frecuencia se dcompana de PVO"{“CCién 0{6 moco, espeso, Pego\Joso Y

kiperventilo\cién Y empleo de los masculos o{iffcﬂ o|e eXPeCtOVO\Y.
dccesorios de la respirdcion.

Hannia Gonzalez Macids Jameson, J. L. (2019b). HARRISON PRINCIPIOS DE MEDICINA INTERNA (Vol. 2). McGraw-Hill.



Cuadro clinico
=

Asma intermitente.

Cursa con episoo{ios de disnea con sibilancias, de intensidad variable,
intercalados con Pek?ooios asintomaticos.

Asma Persistente.
. Se caracteriza por sintomas continuos de tos, sibilancias y
sensdcion disnea oscilante y variable en su intensidad.
o Los sintomas aumentan por las hoches.
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Asma atipica. = "/.

En algunos asmaticos se presenta en forma de tos persistente.
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Hannia Gonzalez Macias Jameson, J. L. (2019b). HARRISON PRINCIPIOS DE MEDICINA INTERNA (Vol. 2). McGraw-Hill.



Dia\gnéstico
o Epemetria(forzada)

Patron obstructivo. Reversibilidad. Hiperreactividad.

B,

Aplicar 400 mcg de SABA (salbutamol), 15 minutos.




Tratamiento

Medidas preventivas: Tratamiento farmacolédgico:
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