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DEFINICION

CONJUNTO DE SINTOMAS DIVERSOS DEBIDO A UN EXCESO DE
PRODUCCION DE  GLUCOCORTICOIDES POR LA CORTEZA
SUPRARRENAL 0 POR LA ADMINISTRACION MANTENIDA DE
GLUCOCORTICQIDES.

(T10L0CIA SHING
- EXOGENOOIATROGENCD aushDA POR UN TUMOR
LA CAUSA MAS FRECUENTE ES EL USO DE
i HIPOFISIARIO (30%) QUE
FENOTIPO CUSHING » PRODUCE GRANDES CANTIDADES

. VELES DE ACTH SUPRIMIDOS -1_ DE ACTH VV \
i ENDOCENG” W@‘W 00

* SCHIPOFISIARIO . PRODUCCION AUTONOMA DE ACTH 0
ENFERMEDAD DECUSHING|  cRH A PARTR DE ENFERMEDADES

« SCECTOPICO TUMORALES EXTRAHIPOFISIARIAS,

. SC SUPRARRENAL « NIVELES PLASMATICOS DE ACTH Y DE

SUS PRECURSORES ELEVADOS.
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\ SINDROME DE CUSHING
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 0C CUPRARRENAL

ASOCIADO CON NIVELES SUPRIMIDOS DE
ACTH.

CAUSADO POR UN TUMOR
SUPRARRENAL (ADENOMA 75%
Y CARCINOMA 25%)

EN NINOS, ES LA CAUSA MAS
! FRECUENTE DE SC

AUMENTO DE PESO, REDISTRIBUCION DE LA GRASA CORPORAL
(CARA DE LUNA LLENA, CUELLO GRUESO, ABDOMEN
PROTUBERANTE), DEBILIDAD MUSCULAR, PIEL FINA Y

Y FACILMENTE MAGULLADA, ESTRIAS MORADAS EN LA PIEL
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REFERENCIAS. DIAPOSITIVAS HECHAS EN CLASES



INDROME DE CUSHING

 Dwowoerics

PRUEBAS DE CORTISOL EN LA SANGRE, PRUEBAS DE SUPRESION DE
CORTISOL, IMAGENES COMO RESONANCIA MAGNETICA PARA DETECTAR
TUMORES. W S
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Confirmacion del sindrome de Cushing
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— Traslado urgente a unidad de endocrinologia
— Busqueda de la causa de hipercortisolemia
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Resultados mas probables
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Pruebas mas

frecuentes
Nivel plasmatico 1 (<10 ng/l) Not Toll
de ACTH por la
manana
Test con 8 mg Falta de supresion Supresion frecuentemente  Supresion raramente
dexametasona
Test de CRH Falta de respuesta Respuesta frecuentemente  Respuesta raramente
RMN de hipofisis N Microadenoma N
(~60 % de los casos)

TC/RMN de Tumor, raramente N o hiperplasia N o hiperplasia
glandulas hiperplasia (nodulos) (nodulos)
suprarrenales
Causa del Sindrome de Cushing Sindrome de Cushing dependiente de la ACTH
sindrome de independiente de ) ) B o
Cushing la ACTH Tumor hipofisario . Secrecion ectopica

con mayor frecuencia (enfermedad de Cushing)  de ACTH/CRH

tumor suprarrenal {p_. e). carcinoma
(adenoma, carcinoma) microcitico pulmonar)

ACTH — hormona adrenocorticotrofica, CRH — hormona liberadora de corticotropina,

REFERENCIAS. DIAPOSITIVAS HECHAS EN CLASES



