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“CIELO”

Cuando se vive en una situacién de
tranquilidad, con la presencia de
personal de salud que explica el curso
del parto y atiende todas las situaciones
que se presentan, disminuyendo el
temor y la ansiedad

Modelo de atencion del parto que

de manera directa, atiende las
opiniones, necesidades y
valoraciones emocionales de las
mujeres y familia en el embarazo,
parto y puerperio.

“INFIERNO”

si se atiende a la mujer de una manera

rutinaria y fria, generando culpas con
regafios, maltratos y humillaciones;

cuando se le deja sola credndole temor

(

ELEMENTOS DEL PARTO
HUMANIZADO

1. Verdaderos protagonistas
(madre,padre, hijo)

2. No interfiere en el proceso
natural (excepto en situacion
de riesQo)

DERECHOS DE LAS MUJERES

1.Ser protagonistas de su parto

2. Ser consideradas personas
sanas

\

ELEMENTOS DE LA OMS

1. Respeto a la culturay
decisiones de la mujer

2. Intercambio y
enriquecimiento entre diversos
modelos de atencidn




3. Decidir lo que necesitan en

3. Reconoce el derecho para la cada momento

mujer y su pareja a la
educacion para el embarazo y 4. Ser informadas de todo lo

parto. que ocurre

4. Reconoce y respeta las
necesidades individuales de
cada mujer

5. Elegir con libertad una
compafia de sus afectos.

6. Elegir la posicion de parir
5. Respeta la intimidad

7. Expresar sus emociones
6. Brinda atencion

personalizada 8. Efectuar los rituales que

acostumbra su cultura
7. Favorece la libertad de

movimiento y posicion de la 9. Ser respetadas en su
mujer en el trabajo de parto intimidad

8. Promueve la relacién
armonica y personalizada en la
pareja

9. Privilegia el vinculo madre-
hijo

3. Acompanamiento
psicoafectivo durante todo el
trabajo de parto

4. Acompanamiento de un
familiar

5. Atencion por parteras
tradicionales y personal no
médico, si la usuaria lo solicita,
en condiciones de seguridad y
eficacia
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